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「天气」

本报讯（乐清市融媒体中心记者 杨海虹 通
讯员 黄斌杰）“今年这夏天也太熬人了！热得离
谱，我家空调简直成了‘续命神器’，从早到晚就
没停过！”市民周先生一脸无奈地吐槽，高温没
退，电费账单却节节高，以前一个月电费也就两
三百元，这两月直接飙到七八百元，钱包都在

“滴血”。
今年三伏天明明“缩水”了，可架不住老天

“控雨”模式拉满，这高温天愣是被拉长到像没有
尽头。眼看9月7日白露节气踩着点报到，乐清的
气温却半点不见“收敛”，依旧火力全开，“啥时
候降温”成了大家每天挂在嘴边的灵魂拷问。

好消息来啦！昨日，记者从市气象台打探
到，嚣张了这么久的副热带高压，终于要“松口
气退坡”啦！从周二午后开始到周四，乐清将上
演“雷阵雨”的戏码，一阵雨下来，嚣张的高温
就能稍微“蔫儿”一点，总算能给大伙儿透透气
咯！

进入白露节气后，秋意渐浓，昼夜温差变
大，空气也逐渐干燥，市民养生重点要围绕“防
燥、保暖、养身”来做。此时节，秋燥容易口
干、皮肤干，大家可每天多喝温水，也可以泡点
梨水、蜂蜜水滋润，吃点润肺的食材，比如银
耳、百合、秋梨，少吃辛辣油炸的“上火”食
物；由于早晚温差逐渐拉大，市民出门记得带件
薄外套，尤其别让腰腹、脚踝受凉，不然容易感
冒或闹肚子，遵循“春捂秋冻”但别冻过头；运
动可以选散步、打太极这类温和的运动，别在大
早上或傍晚剧烈运动，出汗后及时擦汗换衣，避
免着凉。

本报讯（乐清市融媒体中心记者
徐琴微）9月5日起，“弧光矢志：弓与箭
的史诗”弓箭文化展在乐清博物馆一楼
书画厅展出。此次展览由市文化和广电
旅游体育局主办，市文化遗产保护中心
承办，展览将持续到11月5日，面向公
众免费开放。记者了解到，此次展览展
出的藏品和复原弓都是由传统弓箭制
作技艺非遗传承人吴士全提供的。在展
览现场，记者采访了吴士全，了解到展
览背后十年磨一“箭”的故事。

中国是人类史上最早产生弓箭的
国家之一，远古神话——后羿射日也
为弓箭蒙上一层神秘面纱。春秋时，孔
孟将“射礼”传统融进儒家的礼乐教化
体系，射箭成为君子“六艺”之一，“习
射无言”“射以观德”，一个以“射”为中
心的传统弓箭文化体系逐渐完善，更
成为中华文化的典型符号，影响着中
华子孙后代。弓箭制作技艺也成为中
国传统手工工艺的典型代表流传下
来，它的生产工艺流程复杂，每道工序
的细腻程序和要求极高，是一份极其
宝贵的历史遗产。

本次展览展出汉代、唐代、元代、
明清等各种不同形制的复原弓和千姿

百态的箭镞，还有箭囊、扳指、箭头等，
集中展现了传统弓箭的精美灵巧与复
杂技艺。展览还通过图文资料，生动介
绍弓箭的起源、弓箭文化的发展、弓箭
的制作技艺、古代射礼文化以及弓箭
文化在当代的发展等，为市民了解弓
箭文化打开了一扇窗。

“2015年开始收藏各种箭头，走
上弓箭收藏之路，可以说是十年磨一

‘箭’！”在展览现场，一身白色汉服的
吴士全还身兼“解说员”，说起弓箭如
数家珍：“这是‘鸣笛竹箭’，这是

‘弋射竹箭’，弓有上弦弓、反曲弓、
角弓等，按形状分，有马鞍形、半月
形、三角形等，每个朝代的弓箭又各
有特色……”

吴士全是雁荡镇灵岩村人，小时
候就跟着祖父吴升球做竹弓。从2010
年起，吴士全开始研究传统弓箭，练习
传统射艺。2015年，他复原了第一把半
月形竹弓。那一年，他用自己做的传统
弓参加比赛，获得中国传统弓射箭比
赛亚军。他还获得ACAC（中国射箭俱
乐部联赛）2016赛季男子传统弓积分
总冠军等奖项。他编了弓箭教材，让弓
箭走进校园，开展弓箭研学等，致力于

学习推广传统弓箭文化，让更多人了
解到弓箭的魅力。为了丰富这次的展
览内容，他研究琢磨，精心复原了13种
左右各个朝代的弓箭。

历史书当中的名词，变成了可以
细细观赏的实体，历史中的人群也因
此变得亲切可感。射箭不仅是一项体
育竞技，更是我国传统文化精髓的体
现，是“六艺”之一，注重品德的修养和

礼仪的修行。在展厅之外，还安排了射
箭体验区，不少市民观展后，还挽弓搭
箭，饶有兴趣地沉浸式体验一下射箭
的乐趣。

据主办方相关人员介绍，希望这
一次的展览，不仅让市民感受到弓与
箭在时光中的辉煌，还可以提供一种
更具体、更细微的理解历史的眼光，
让弓箭文化活态传承，活力再现。

十年磨一“箭”
来乐清博物馆看弓箭文化展

弓箭文化展弓箭文化展。。徐琴微徐琴微 摄摄

本报讯（乐清市融媒体中心记者 侯人玮）前
不久，浙江省第三十六届群众戏剧小品大赛决赛
在天台举行，本次大赛由浙江省文化和旅游厅主
办，浙江省文化馆、台州市文化和广电旅游体育
局承办。来自全省各地的26个优秀节目及相关参
演人员齐聚一堂，分下午和晚上两场进行展演。
乐清市文化馆原创小品《老周粥铺》荣获此次大
赛金奖。

小品《老周粥铺》时长约14分钟，由董萧瓯
和余璇璇编剧。小品讲的是在温馨粥铺里，老周
和熟客小张、从小喝粥长大的营销专业研究生小
雨之间发生的故事。小雨视粥铺为绝佳毕业课题
案例，向老周介绍“网红”改造计划，小张也积
极鼓动投资。但老周更珍视这份简单与传承，温
和而坚定地婉拒了改造提议。

兼任导演的董萧瓯介绍，从3月开始创作打磨
作品，再挑选合适的演员，前后准备了约6个月。

“以深夜粥铺为主题，是我们看到乐清有人会在夜
宵喝粥，而且粥铺比较暖心，更好讲故事。”董萧
瓯说，一开始，小品的剧本经过了三四次推敲提
升，从最初的名字叫《深夜粥铺》，到最后变成
《老周粥铺》，更接地气。

“开始排演后，大家的时间比较难凑，只能在
周末或下班后抽时间，有时还排练到深夜12时。”
董萧瓯介绍，排演后，剧本又修改了五六遍，像
小品内容中的3个人，原来是没有关联的陌生人，
但为更好的叙事，将3个人以粥铺为核心串联起
来。

“其实我们在上台比赛前，小品的细节还有变
化，上台表演后，有评委表示，这个小品的完成
度比较高，相对成熟。”余璇璇说，“本届大赛不
仅是竞技的舞台，更是戏剧小品创作成果的一次
检阅和交流平台，接下来，我们将会创作出更多
优秀作品，展现新时代乐清人昂扬奋进的精神风
貌。”

副高“松劲”
雨水降温

乐清原创小品
获省级大赛金奖
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■乐清市融媒体中心记者 林伊格

9月8日凌晨，一场罕见的月全食天象在
夜空中上演。乐清摄影爱好者们纷纷出动，
选择不同地点、不同角度，运用各种摄影技
巧，架起长枪短炮，捕捉这难得一见的天文
奇观。

9月7日15时许，摄影师王东兴和朋友们
早早地就来到洞头赛尔码头，希望创作独特
构图。“这个夏天，赛尔码头的灯塔特别出
片，我们就计划用灯塔作为前景进行摄影创
作。”王东兴说，虽然到达目的地时间尚早，
但他们一直在准备。“通过手机上的摄影
APP，我们了解月亮出现的方向、高度等，
等待期间一直在做调整。”当天17时许，月亮
便在海面上升起。

摄影师李浩杰则在9月8日0点多到达赛
尔码头，这是他第一次观赏也是第一次拍摄
月全食。“我到的有点晚，没有捕捉到最初月
亮的形态，还好记录了月全食的全过程。”李
浩杰说，对他而言，记录月全食的难点在
于，一开始的月亮是明暗分明的，而血月出
现时，月亮显得暗红。“这个时候要快速调整
参数，才能保证亮度。”李浩杰分享了他的拍
摄体验，前期延时拍摄多张，再进行后期的
堆栈，最后以灯塔为前景，在画面对角线用
15个形态的月亮展现了月全食的全过程。

“这是我第二次看到月食，还是感叹于天
象的奇妙。”摄影爱好者叶威说，他“玩”摄
影有7年时间。3年前在228国道旁，叶威第
一次记录下那年月食的过程。“我还记得当时
的月食算月偏食，相比这次它的明暗变化相
对没那么明显。”叶威说。9月8日凌晨，他
与朋友特地来到北白象的茗山山顶，凭借山
顶较高的地理优势，他将多幅月亮与山下的
夜景相结合，创作出天地融合的独特作品。

与此同时，摄影爱好者叶宝华提前做足
了功课，记住红月出现的时间段。“从深夜12
时前开始，我多次来到自家小区22层顶楼尝
试拍摄，但月亮都未变红。”叶宝华说，因为
当晚他有事，所以“退而求其次”，放弃月全
食全过程，他的摄影目标是“红月”。经过几
次查看，9月8日凌晨1时50分左右，叶宝华
再次上楼，发现月亮不见了。“其实是因为变
化的过程使月亮变得很暗，再加上被云遮
挡，所以肉眼捕捉不到。”叶宝华说，他等待
了约20多分钟后，月亮终于显现，但光线较
暗，拍摄难度较大，他不断调整参数，最后
拍了“血月”的照片。

月全食是当月球完全进入地球本影时发
生的天文现象，其间月球会呈现出暗红色的
特殊视觉效果，被称为“血月”。这种罕见天
象吸引摄影爱好者的拍摄热情，他们用镜头
记录下了这一神奇天象的完整过程。

演出现场。受访者供图
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（已审）
本报讯（乐清市融媒体中心记者 徐琴微）
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