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本报讯（乐清市融媒体中心记者 陈青）充满
童话色彩的花车、白雪公主、神奇泡泡、糖画……
近日，城南街道的绿城玫瑰园小区内热闹非凡，这
里举办了一场名为“丽洁奇遇・玫瑰漫游记”的沉
浸式主题嘉年华。

活动现场设置了花车巡游、“魔术+泡泡+科
学”三大主题秀、亲子拔河、两人三足、画风筝等
等亲子游园打卡活动。在巨型泡泡秀中，孩子们被
晶莹的泡泡包裹，仿佛置身童话世界；科学实验秀
则别出心裁地将干冰实验与灭火器原理结合，在欢
声笑语中传递安全知识。

“此次活动让我感受到了小区的温暖与和谐。
活动中，我和邻居们一起参加了趣味游戏，大家玩
得很开心，也拉近了彼此间的距离。”业主徐女士
点赞道。

活动当天还特别设置了非遗手作区与美食体验
区，形成“味觉+视觉”双重文化盛宴。糖画师傅
以勺为笔，现场创作生肖图案，芝麻烧饼摊位主打

“家的味道”，棉花糖、爆米花等现制小吃香气四
溢。非遗技艺与美食的结合，勾勒出温馨的小区生
活图景。

本报讯（乐清市融媒体中心记者 林伊格 通
讯员 王旋） 4月22日，盐盆街道团工委联合盐城
社区党群服务中心、社区新时代文明实践站，开展
了“旧衣换白菜 环保我参与”世界地球日活动。

“五件旧衣服就能换白菜啦，大家快来呀！”在
盐城社区党群服务中心，随着吆喝声响起，旧衣换
菜的气氛愈发热烈。现场，鲜嫩翠绿的白菜透着水
灵劲儿整齐地摆放在桌上，瞬间吸引众多居民驻
足，大家你一言我一语，纷纷上前咨询活动详情。

更有不少通过前期宣传得到消息的居民，早早
整理好家中的旧衣物，有的用结实的编织袋满满装
着，有的折叠得整整齐齐用塑料袋提着，来支持这
场公益活动。“这些衣服都是孩子穿小了的，放在
家里占地方，扔掉又可惜，没想到在这能换大白
菜，真是太好了！”在现场，居民热情高涨，有序
地将收拾好的旧衣物递给志愿者。

“此次地球日活动以闲置旧衣兑换白菜，既蕴
含‘百财纳福’的美好寓意，又传递出‘参与环
保，共护地球’的深刻意义。”盐盆街道盐城社区
相关负责人说，居民提供这些旧衣将通过专业机构
被分类处理、循环利用，或改造为清洁抹布，或捐
赠给有需要的人群，让资源在循环中焕发新生。

本报讯（乐清市融媒体中心记者 郑露露） 4
月22日，浙江大学2025年强基计划招生简章发
布，报名时间为4月22日起至5月10日 24:00。
与去年相比，今年浙江大学的强基计划招生主要有
四方面调整。

可填报专业数减少。每位考生限报一个招生组
别，组别内最多可填报专业数量从去年的不超过4
个，减少为不超过3个；招生专业有所增加。招生
专业从去年的11个增加为12个，今年新增招生专
业“生物工程”；增加考试确认环节。在今年的浙
大强基计划招生简章中，在报名流程环节，增加了

“考试确认”，并强调“未在规定时间内进行考试确
认的考生将视为自动放弃我校强基计划选拔，不再
进入后续选拔环节”；对第一类考生的录取有了选
考科目的限定。在2025年的“录取办法”中，对
于第二类考生的录取有了“选考科目为物理和化
学”的限定，而在去年的招生简章中并未有选考科
目的限定，具体要求为：
对于第二类考生，综合成
绩达到所在省份第一类考
生（选考科目为物理和化
学）最低录取分数线，学
校追加计划予以录取。

具体的招生详情，可
扫右侧二维码查看。

““1010后后””小诗人是怎样炼成的小诗人是怎样炼成的
作业多时他愁道作业多时他愁道：：““残灯照影案堆山残灯照影案堆山，，笔涩心焦墨未欢笔涩心焦墨未欢””

旧衣换白菜
居民热情高

“丽洁奇遇・玫瑰漫游记”

拉进邻里关系

浙大2025年强基计划开始报名

四大变化看过来

本报讯（乐清市融媒体中心记
者 吴懋培 文/摄）日前，乐清市城
南第二小学首届“小小厨神养成记”
厨艺大赛在淡溪镇一家农家乐里拉开
帷幕，13支学生队伍共计52名小选
手与家长齐聚一堂，在锅铲翻飞、香
气四溢中上演了一场别开生面的劳动
实践课。

该 活 动 以
“石榴籽厨房，成
长厨艺秀”为主
题，分“必做项
目”与“家乡特色
菜”两大环节，每

组选手需独立完成乐清传统美食“炒
粉干”，展示各自的厨艺基本功，然
后家长加入与学生合力烹制家乡特色
菜，通过烹饪比拼、文化展示和团队
协作，将劳动教育与五育融合理念生
动落地。

“比赛开始，同学们加油，家长
不可以帮忙哦！”9时30分许，随
着校长许胜丰一声令下，选手们
走进农家乐厨房，迅速进入状
态。“滋啦——”刚走进厨房，
记者迎面就看见“星辉小组”
主厨五（2）班学生程莘博正将
粉干滑入热锅。只见他手腕轻
抖，锅铲翻飞，额角沁出的汗珠
映着灶台火光，好一副大厨气
派。厨房门口，还传来妈妈的嘱
咐：“油多容易腻，火大容易
焦，要注意炒出‘锅气’来！”

环顾厨房四周，每个学生都忙
得不亦乐乎：烧火、切
菜、翻炒……13口铁

锅同时开火，油星
噼 啪 、 蒸 汽 升

腾，农家乐后厨宛若一个迷你“战
场”，空气中弥漫着美味的气息。

随着炒粉干的出锅，一旁观望的
家长们早已按捺不住卷袖上阵，加入
比赛与孩子共煮“家乡味道”。程莘
博与母亲合作端出一盘红油滚沸的

“水煮肉片”，令人垂涎不已。“我是
重庆人，火红的辣椒最能代表重庆的
味道！”他笑道。五（1）班的毕雨
乔来自江西，她带来的家乡菜是粉蒸
肉，这是外婆的“独门秘籍”，为这
次比赛，她特地跟外婆学，想把这份
乡味分享给同学。不一会儿，地锅
鸡、麻婆豆腐、酸汤肥牛、红糖糍粑
等美食陆续出锅，天南海北的乡音与
菜香交织在一起，让“农家乐”顿时
成了地域美食文化交融的舞台。

“我们城南二小的学生来自五湖
四海。‘家乡特色菜’环节不只是亲
子间的互动，也是通过美食，让学
生们向乐清传递各自家乡的文化。”
学校老师吴媛媛告诉记者，此次活
动从启动课设计菜牌、邀请函，到
中期汇报完善方案，再到现场总

结，孩子们全程参与策划，旨在培
养学生正确的劳动价值观，促进学
生全面发展。

该比赛评委团由学校教师和家长
共同组成，从“外观、口感、文化创
意、卫生规范”等10项指标严格打
分，用贴星星和苹果贴纸为心仪菜品
投票，最终评选出团体奖、单项奖及

“最佳菜肴奖”。在随后的厨艺评选环
节，每组选手为得到更多象征分数的
贴纸，热情地招呼评委品尝菜肴。食
物的香气包裹着热闹的气氛，让农家
乐的宴会厅里一片喜气洋洋。

“本次烹饪大赛是我校落实五育
融合理念、推进‘劳育’实践的重要举
措，希望通过这类活动，让学生在动手
实践中掌握生活技能，培养劳动意识
与团队协作精神，将劳动教育与德育、
智育、体育、美育有机结合，助力学生
全面发展、健康成长。”许胜丰说，此次
活动为城南第二小学首届小学生劳动
素养活动的一部分，之后学校还将组
织“石榴籽美食故事剧场”“ 舌尖上的
家校共育”等相关活动。

“小厨神”争霸赛 谁的佳肴最美味

学做生活有心人

“去年，任课老师布置了一项写
诗的作业，当时我绞尽脑汁，却想不
出要写什么。于是我去请教了班主
任，她跟我说，诗歌源自生活，要学
会做生活的有心人。”连成镐说，在
老师们的悉心提点下，他提笔写下了
自己的第一首旧体诗《暮色》。

连成镐说，那时经过老师的提
点，他一下子回想起暑期和父母去新
疆游玩的场景：夕阳西下，天边的云
朵被染成了绚丽的橙红色，仿佛是大
自然打翻了调色盘，于是便写下了

“白浅薄纱染霞晕，溅星点缀落日
中。不落今朝闲霞事，半踩黄晕半踩
星。”

这首旧体诗《暮色》，还被刊登
在校报上，这给了连成镐莫大的鼓
舞。从那以后，他便一发不可收拾爱
上了写诗，尤其擅长即兴创作，无论
是开心还是郁闷，创作灵感都能在瞬
间被激发，他便会用诗歌来表达自己
的情感。

连成镐的诗集里，既有他对日常
生活的记录，也有对亲情友谊的感
悟，还有对社会现象的观察，每一件
非常微小甚至不起眼的所见、所闻，
或许只占据生活中的一两秒钟，却足
够撑起连成镐天马行空的想象与趣味
横生的描述。

即兴创作趣味多

《作业愁》就是连成镐即兴而作
的代表作。这首诗生动形象地描绘
了他面对众多作业时的苦恼心境：

“残灯照影案堆山，笔涩心焦墨未
欢。字海茫茫舟楫苦，题林郁郁路
途难。文章费解眉常蹙，数理艰深
梦亦寒。且盼清风携月至，携吾远
走解忧端。”

“那天我记得是周末，我在作业
堆中努力‘爬行’，做不完，根本做
不完。”连成镐说，虽然作业让他很

苦恼，却突然来了兴致，不到5分钟
就完成了《作业愁》这首诗。

此外，他的诗集里《春韵》也是
自己即兴创作的。“春阳熠熠辉千
野，春鹰赳赳傲九霄。春花烂漫幽香
绕，春枝婀娜绿阴摇。闲愁已付清流
去，壮志当凌碧宇霄。我与春风皆过
客，梦随春柳任逍遥。”他用细腻的
笔触，描绘出春天的生机与美丽，让
人感受到了大自然的活力和少年在春
天里的欢愉与自由。

连成镐的诗歌还充满了奇幻色彩
和对自由的向往，《天中漫游 （其
一）》就是其中的佳作：“朝闻天阙
宫，午行云中阁。来去三万里，唯我
天上歌。”他以大胆的想象，描绘出
自己在天空中自由穿梭的场景，展现
了一个孩子对未知世界的好奇与探索
欲望。

灵感来自多阅读

相比议论文或记叙文，诗歌创作
看似简单，实则更注重情感与天赋。
连成镐与诗歌的渊源可追溯至幼儿园
时期。当时，父母为他购置了大量绘
本书籍，母亲还会每日朗诵一首古诗
供他学习、背诵，在潜移默化中，古
诗词的种子在他心里悄然播种。

连成镐非常爱看书，他常把学校
的图书馆与家中的书房当作自己的精
神堡垒，在那里一待就是数小时。无
论是经典的儿童文学，还是富有韵律
的古诗词集，亦或是充满奇幻色彩的
神话故事，他都能沉浸其中，如饥似
渴地汲取着文字的养分。

“老师说，要做生活有心人，但
我更明白，每一本书都是一扇通往新
世界的大门，而那些灵动的文字，是
开启想象力宝库的钥匙。”连成镐
说，正是这无尽的阅读，才让他在诗
的创作之路上拥有源源不断的灵感泉
源，无论是对自然的细腻观察，还是
对生活的深刻感悟，都能在诗行间流
淌出别样的韵味。

■乐清市融媒体中心记者 叶泱程

在这个快节奏的时代，在乐清居然有一个“10后”小朋友，他不追

星、不沉迷于电子游戏，而是选择了一种特别的方式来表达自己——写

诗，写的还不是儿童诗，而是那种充满古典韵味的旧体诗！

他就是来自虹桥镇的小诗人连成镐，今年12岁，就读于乐清市知临

寄宿学校。自去年开始，在一次机缘巧合之下，他开始接触写诗，并一

发不可收拾。虽然写诗时间不长，但佳作累累，快来看看“小诗人是怎

样炼成的”吧！

连成镐部分作品（选登）

燕凌霜雾志难休，鹰战云天梦未收。
墨绘宏图书伟略，诗吟壮志赋雄谋。
雷霆怒吼心犹勇，海浪翻腾意更遒。
敢驭鲲鹏巡浩宇，英风浩气立潮头。

青山翠幔眼前横，绿水清波耳畔鸣。
花颜媚态春光灿，石径幽姿晓雾轻。
登峰极目云涛涌，倚石舒怀爽气盈。
此际心悠天地阔，欢愉溢彩乐难平。

年年错悟东风意，古寺青灯无客惜。
唯有蛛丝紧牵扯，不忍春泥留残迹。

破茧

登山乐

蛛丝牵梅

云影似纱飘渡，花影若诗留住。
闲坐小亭中，心似清风无束。
幽处，幽处，静看蝶飞蜂舞。

独倚朱阑凝瞩，思入桃源仙谷。
尘世扰纷纷，安享此中幽独。
恬宿，恬宿，心若芙蕖清馥。

独倚苍梧簌簌，独临碧水渌渌。
梵音谷中悠，鹤影云间飞渡。
悠舞，悠舞。风抚清香入目。

如梦令（一）

如梦令（二）

如梦令（三） 活动现场。

居民开心换白菜居民开心换白菜。。

连成镐连成镐。。受访者供图受访者供图

学生展示厨艺。


