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本报讯（乐清市融媒体中心记者 孔丽
琴 通讯员 王秀茹）近日，市退役军人事务
局举行退伍老兵欢送仪式，为即将服役期满
的驻乐部队退役老兵送别，欢送他们踏上人
生新征程。

当天，市退役军人事务局工作人员为退役
老兵们送上了一份富有乐清特色的暖心礼物
——一个以军人为造型的木雕作品。该木雕作
品由浙江省工艺美术大师胡逸民共同参与设
计，以一名身着军装、手持步枪、眼神坚定的军
人为模板制作，并在底座上标有“感谢您为国
防和乐清建设做出的贡献”的金色字样。

市退役军人事务局相关负责人介绍，为退
役老兵打造军人造型的乐清黄杨木雕作品，是
为了将“第二故乡”乐清的特有记忆融入其中，

以感谢老兵们为乐清建设做出的贡献，也将乐
清人民对子弟兵的深情厚爱带回到他们的家
乡。

在现场，一名即将退伍的老兵告诉记者，
他在乐清当兵多年，乐清给他留下了深刻印
象。他将不辜负第二故乡人民的深情厚爱，继
续发扬军人的优良作风，努力工作，回报社会。

当天，市退役军人事务局工作人员还现场
宣讲介绍了退役士兵接
收报到、就业创业、教育
培训等相关政策，通过

“送政策进军营”活动，让
即将退役的部队官兵对
当前各类优待政策有了
更加深入的了解。

舍得投入以文化人

“今天分享的这本书是 《把一切献给
党》”“今天想跟大家分享一本好书”……在
合兴汽车电子股份有限公司的职工书屋里，
这样的读书分享会不定期举行，读书成为职
工们工作之余的一大爱好。

一直以来，合兴汽车电子股份有限公司
都十分重视职工的精神文化需求，始终坚持

“以文化人、以书兴企”的理念，大力倡导职
工读书活动，营造企业文化氛围，不断提高
职工素质。

据介绍，该职工书屋创建于2008年，投
入100多万元，面积约300平方米，室内设
有16个书架，藏书1万多册，分为科技类、
文化类、生活类、政法类、杂志类等7类，
还设藏书室、阅读室、休闲阅读区、电子阅
览室等。

“我们在公司文体中心的基础上建成了职
工书屋，年度还开展各类读书活动、书法比
赛、演讲比赛等活动，公司的每一名职工们
都乐在其中。”合兴公司党委书记张守奎说。

据了解，合兴汽车电子股份有限公司现
有员工2900多人，由于借阅量大，合兴汽车
电子股份有限公司还成了乐清市图书馆的分
馆。职工书屋内的书籍有一部分是根据员工
的需求，每半个月就从市图书馆运来一批书
籍，供大家阅读。为方便借阅，职工们只须
凭借一张借阅卡，就可借阅到自己喜爱的书
籍。

该公司的行政人员周素芳说，他们的书
屋都安排了专人负责管理，书屋的开放时间
分冬令时和夏令时。目前，书屋的开放时间

为18时30分至21时。他们的借阅卡不仅可
以在公司内部的职工书屋使用，还可适用于
温州市及各县（市、区）已联网的图书馆。

周素芳介绍，在书香企业文化的带动
下，约有80名职工通过了劳动关系协调师和
电子商务师的资格考试。

升级迭代全员乐读

在职工们享受阅读的同时，职工书屋也
紧跟潮流，升级迭代。2020年，合兴汽车电
子股份有限公司投资30万元，新建了一个约
100平方米的咖啡书屋，作为原职工书屋的
分馆，让职工在舒适环境中阅读书籍的同
时，也能享受到一杯醇厚的咖啡。

“咖啡书屋就建在我们职工宿舍的楼下，
不仅方便，还能省一大笔购书费用。”该公司
一员工说，自他入职以来，来书屋读书已经
成为工作之余必不可少的爱好，不少同事也
都爱上了阅读。

一场场丰富多彩的俱乐部活动，让书屋
更具活力。张守奎告诉记者：“我们公司有十
大文体俱乐部，其中有写作俱乐部、登山俱
乐部、篮球俱乐部等，以这些文体俱乐部为
载体，在书屋里开展多项活动，表现优秀的
选手还可以得到一笔丰厚的奖金。”张守奎表
示，国庆节快到了，他们还打算在书屋门口
的乒乓球室里开展一次庆国庆乒乓球比赛。

如果你身边也有这样的阅读榜样，请通
过联系电话61882870或乐清市融媒体中心
新闻热线61116222告诉我们，我们将择优予
以报道刊发。

乐清为退役老兵送上
“第二故乡”特色纪念品
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投资超百万丰富员工精神食粮

虹桥这家职工书屋书香浓
■乐清市融媒体中心记者 侯人玮

午后，喝杯咖啡，读本书籍，惬意时光

悄然而至……这原本是在咖啡馆才能实现的

事情，如今，在虹桥镇合兴汽车电子股份有

限公司的职工书屋便可享受到。

合兴汽车电子股份有限公司凭借职工书屋的丰富藏书、文体设施齐全、环境舒适等特

点，于2018年被全国总工会评为“全国职工书屋”，2012年命名为省“书香企业”，今年8

月底还被评为“全国和谐劳动关系创建示范企业”。

“跑神”孔万奖

成功挑战“千日晨跑”

千日挑战迎来1001次齐跑

9月6日清晨5时许，在稍作一日
休息后，孔万奖又像往日一样，出现在
虹桥镇白马公园的彩虹跑道上，他逆
时针式的一圈接着一圈跑，不一会儿，
跟在他身后的跑友从一个变成两个、
三个、四个、五个……这是记者第一次
见“跑神”，只见其神采奕奕的样子、矫
健轻松的步伐、结实的身体、黝黑的皮
肤，实在无法将眼前的他和56岁的年
龄挂起钩来，看起来比同龄人明显年
轻态。

孔万奖在学生时代就是一名运动
健将，高中时期就打破过当地800米
至10公里的中长跑项目纪录，但参加
工作后，因缺乏运动、不规律的生活作
息和饮食习惯，他患上了“三高”，体重
最高时达80公斤。为拥有一个健康的
体魄，他开始尝试爬山、游泳等运动，
2008年开始转变为长跑。2009年元
旦，在福建厦门第一次参加马拉松比
赛后，他爱上了马拉松，并一直坚持下
来。多年来，他收获了北京、深圳、上
海、杭州等国际马拉松完赛成绩证书。
2012年8月8日，在这个全民健身的
日子里，他与几名跑友成立了虹桥马
拉松俱乐部，成为一名忠实的马拉松
运动爱好者和冠军教练。

当聊起自己挑战“千日晨跑”的计
划，让孔万奖最感动的还是9月3日的
晨跑。那天5时整，天刚亮，他像平时一
样早早来到白马公园的起跑点时，看
到20多名跑友竟比他还早到。原来，
得知当天是孔万奖挑战1000天晨跑
的最后一天，这些跑友们自发组织陪
跑，一起来见证他跑步生涯中又一里
程碑式的时刻。

“孔队意志力坚强，正能量满满，
影响力超好！”“队长优秀！”“虹马千日
晨跑圆满成功，还带动成百上千人奔
跑，点赞！”……当孔万奖完成1000天
最后一次晨跑打卡时，他的朋友圈瞬
间成了“点赞圈”，乐清市马拉松交流
群、虹马内务总群等群里更被群友们
一波又一波的祝贺词刷屏。

为庆祝孔万奖千日晨跑挑战圆满
成功，9月4日清晨，正值周日，虹桥马
拉松俱乐部又自发组织了一场乐跑活

动，队员们准备了西瓜、香蕉、糖水
等丰盛的补给，200余名跑步爱好者
跟着孔万奖开始第1001次晨跑。一
名跑友不禁感慨道：“孔队长的千日
晨跑已经结束，在他这种坚韧不拔的
意志力引导下，对我们而言，更是一
个开始！”

过程很曲折结果很满意

连续1000天晨跑，对大部分人来
说，只是一个数字，或是一件日复一日
不断重复做的事，但对孔万奖而言，这
是一个男子汉当初许下诺言的诚信，
一个要带动更多人一起跑起来的赤诚
心愿。而在这1000天风雨无阻中，他
其实经历了很多常人难以想象的纠
结、痛苦与磨难。

2019年12月1日，孔万奖参与温
州马拉松赛，在寒风中奔跑了42.195
公里，他将这一天定为千日晨跑的第
一天，之后的日子里，他每天坚持晨跑
至少10公里，每月累计四五百公里的
跑量。

然而，就在晨跑的第一个月，他就
遇上了第一件让他左右为难的事。那
年12月底，其母去世，失去至亲的痛
让他伤心不已，为开导自己和调整情
绪，他坚持晨跑。最让他纠结的是母
亲出殡那日，前一夜他忙到深夜才睡
下，次日凌晨4时就要开始忙碌出殡
事宜，这正好跟他平时晨跑的时间冲
突。当时，妻子及身边亲友也劝他暂停
一天，可“开弓没有回头箭”，既然自己
已经许下“千日晨跑”的诺言，就不能
中途放弃，为此，孔万奖调整了跑步时
间，凌晨2时，他在幽静孤独的夜色中，
坚持跑完了十余公里。

2020年春节前夕，因新冠疫情
突发，他被安排到一小区的疫情防控
卡点值班，那段封城的日子里，他也
没有将晨跑落下，每天早起，在家附
近或卡点附近的马路上短距离来回奔
跑打卡。“那时候，路上车子很少，
马路上的空气很清新，跑起来感觉很
舒服。”孔万奖笑道，而不久之后发
生的一件事让他始料未及，在卡点值
班过程中，他接触了一名疑似病例，
最后不得不居家隔离。当时他第一个
闪过的念头就是：“完了，这宅在家
里该怎么跑？怎么兑现打卡？”既然
没有条件，那就创造条件吧！在居家
隔离的那段时间里，他依然每天4时
30分起床，然后开始绕着家里房间、
客厅等地一圈圈跑，下午闲在家里没

事做，他就开始各种体能训练等，硬
是将家里变成了“健身房”，打卡一
天都没有断过。

无论多恶劣的天气，在孔万奖看
来，都不是不跑步的借口，近 3年
来，夏天遭遇台风，他就在没过膝盖
的积水里跑，冬天碰上寒潮，他也不
畏惧，逆风而行，他甚至很喜欢在雨
里奔跑的感觉，仿佛回到了无忧无虑
的童年时代。他说，跑步不仅仅是一
种习惯，而是已经融入到他的血液，
成为生活的一部分了。

3年累计跑量1.5万公里

“千日晨跑的成功与爱人默默无
闻的大力支持是分不开的。”一向以
硬汉著称的孔万奖道出了心中最愧疚
也最柔软的一句话。

因为热爱跑步，十余年来，他在
工作之余，把很多时间都花在训练队
员、少年团上，为鼓励大家坚持跑
步，他还倒贴了不少钱奖励大家。对
此，妻子没有太多抱怨，在默默支持
他的同时，也承担了很多家庭压力，
忍受了不少委屈，还要为他意外受伤
操碎了心。就拿每天跑得一身汗后换
洗下来的衣服、鞋子来说，又臭又
脏，他日复一日跑步，妻子就日复一
日默默清洗，有时甚至一天要洗好几
次，她都不厌其烦。

每月跑量平均在400公里，1000
日他晨跑36个月，累计跑量近15000
公里，这跑量相当于覆盖了大半个地
球。对于圆满完成千日晨跑挑战，孔
万奖很有成就感，但他坦言，千日晨
跑并不适合每个人，也并不科学，他
之所以坚持做下去，一方面是因为跑
步合乎他的性情，对自己的身体素质
和体能的一种信心和把握，因此实践
起来不觉得痛苦，是一种生命的享
受。另一方面，他坚信“说一套，做
一套”是永远都不可能取得成功，只
有言行一致，朝着目标坚持不懈去奋
斗，去追求，才会有所收获，他希望
自己这种坚韧不拔永不放弃的精神能
感染身边更多的人，不要光想不做，
不要被困难和挫折吓倒，而是凭着顽
强的毅力，摔倒了有泪不轻弹，在逆
境下前进，才是胜者之能。

孔万奖说，千日晨跑后会好好调
整一下，用更多的时间去指导大家用
科学的跑步方法锻炼身体，继续推广
和带动更多的人一起跑起来，为共同
健康革命而努力。

孔万奖在领跑孔万奖在领跑。。周丕朋周丕朋 摄摄
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合兴汽车电子股份有限公司职工书屋。

■■乐清市融媒体中心记者乐清市融媒体中心记者 杨海虹杨海虹

一个人的毅力可以有多强一个人的毅力可以有多强？？在在““知乎知乎””上有个高上有个高赞回答赞回答：：一个人在做一件事的时候一个人在做一件事的时候，，分心的事越少分心的事越少、、动机动机

越强烈越强烈，，不同阶段下的乐趣越足不同阶段下的乐趣越足，，他的毅力就越强他的毅力就越强。。

在我们乐清在我们乐清，，就有这样一名毅力超群的运动达人就有这样一名毅力超群的运动达人，，近近77年来年来，，成功挑战了多个成功挑战了多个““不不

可能完成的任务可能完成的任务”：”：20152015年年，，3030天内连续跑了天内连续跑了44个全程马拉松和个全程马拉松和2626个半程马拉松个半程马拉松，，总总

距离为距离为715715公里公里；；20172017年年，，3131天内连续跑天内连续跑3131个全程马拉松的挑战个全程马拉松的挑战，，总距离达到总距离达到13301330

公里公里，，平均每天平均每天4242..99公里公里；；20192019年年1212月月11日开始日开始，，他又向自己发起了他又向自己发起了““千日晨跑千日晨跑””的的

挑战挑战，，在近在近33年时间里年时间里，，他克服种种困难他克服种种困难，，坚持每天晨跑打卡坚持每天晨跑打卡，，还带动成千上百人奔还带动成千上百人奔

跑跑，，并于今年并于今年99月月33日清晨在台风日清晨在台风““轩岚诺轩岚诺””带来的风雨中带来的风雨中，，在跑友们的助威下在跑友们的助威下，，圆满圆满

完成了个人完成了个人““千日晨跑千日晨跑””挑战挑战。。

他就是虹桥马拉松俱乐部创始人孔万奖他就是虹桥马拉松俱乐部创始人孔万奖，，大家都尊称他为大家都尊称他为““跑神跑神”。”。

厂房出租
位于乐清经济开发区经七路231

号，厂房一、二层共2150平方米，办公楼
一、二层共 850 平方米，总占地面积
4500平方米，电话：15868768081傅。

根据乐清市人民政府城南街道办事处工作总体
安排部署，乐清市人民政府城南街道办事处（以下
简称组织方）决定组织城中村改造南岸一期（中心
区F-b3-2-2地块）安置房分配前报名工作，现将
报名程序及相关事宜公告如下：

一、参加安置房分配报名活动的主体资格及相
关要求：

1.报名对象为南岸片区拆迁户（清远路和六环
路优先报名登记）。该安置房分配资格由组织方确
定。

2.参与分配人为具有完全民事行为能力的拆迁
安置协议书中被拆迁人，被拆迁人为二人或二人以
上的应推选一人作为参与分配人。被拆迁人不具有
完全民事行为能力或丧失民事行为能力的，须由其
监护人代表。

3.被拆迁人已经亡故的，其继承人应推选一人

参与分配，如在此日期前已由公证书或法院确定了
拆迁安置房继承人的，应由该继承人（多位继承人
推选一人）参与分房活动。

4.参与分配人（包括被拆迁人、监护人、继承
人、委托代理人）参加分配活动时应出示有效身份
证原件或临时身份证。

5.未按上述要求办理相关手续，造成被拆迁
人、监护人、继承人或委托代理人无法参加分配等
后果的，责任由被拆迁人及其权利承受人承担。

6.参与分配人的资格由组织方审定，但参与分
配人不是抽签分配安置房的当然权利人，安置房的
权属按照相关法律法规规定并由权利人办理了相关
手续后由登记部门确定。

二、本次安置房分配由组织方组织实施。
三、报名事项：
1.报名时间：2022年9月8日至2022年9月30

日下午17时截止（法定节假日除外）。
2.报名工作地点：
乐清市城南街道办事处（乐清市宁康西路337

号跃华集团五楼510室和519室）。
3.报名准备资料：拆迁协议。户口本；相关安

置户的身份证；委托书。
4.报名内容：核对预留的安置房住宅面积。本

次安置房套型分别约为 90㎡户型，120㎡户型，
140㎡户型，160㎡户型。

“90㎡户型”、“120㎡户型”、“140㎡户型”和
“160㎡户型”不是指一套安置房的实际面积是90
㎡、120㎡、140㎡、160㎡，其面积以实测为准，
面积误差部分按相关拆迁安置规定处理。

5.具体交建房款和摸文时间在报名截止后另行
通知公告。

四、房源信息、分配活动资料及相关事项可咨

询城南街道城中村改造专项办公室519室。
五、其他说明：
本次分配的安置房均已配对相应的一个车位。
六、报名工作中拆迁安置户若有隐瞒虚报，恶

意修改报名信息等行为，组织方有权取消该拆迁安
置户资格。

七、本公告由乐清市人民政府城南街道城中村
改造专项办公室负责解释。

咨询地址：乐清市城南街道城中村改造专项办
公室 （乐清市宁康西路337号跃华集团五楼508
室、519室）

咨询电话：0577-61571103

乐清市人民政府城南街道办事处
2022年9月7日

关于城中村改造南岸一期（中心区F-b3-2-2地块）安置房分配摸文前报名公告


