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「习作刊登」

“呜哇——呜哇——”一阵嘹亮的
警报声打破了教室的宁静。我们手执
手帕或毛巾，快速冲出了教室，紧接
着，冲下楼梯。我们这是在干什么？

原来，我们实验小学滨海校区在
开展消防演习呢。

下楼后，我们像离弦的箭一样冲
到致和楼后的停车场。我看了看一旁
的同学们，大家那个激动啊！有的上
蹿下跳，像一群特别活跃的母鸡；有
的拼命奔跑，好像大火已经烧到他的

后面；有的使劲顶向前方，犹如点燃
后腾空的火箭；还有的推着前面的人
跑，似乎想要离“火场”更远一点
……

没多久，我们就从北大门跑回操
场。倪老师站在主席台上，告诉我们
撤离所花的时间。我看见他身后放着
两桶正在熊熊燃烧的木条，而主席台
的右侧有几桶灭火器，还有一罐油之
类的易燃物，看来他们想让我们学习
灭火。果真，倪老师请罗师傅示范用

灭火器灭火，接着，只见大堆大堆的
淡黄色气体直冲燃烧的木条，桶里不
断冲出天蓝色气体，似乎要和二氧化
碳决一死战。可是，二氧化碳实在太
多了，“人多势众”，桶里的木条毫无
抵抗力，二氧化碳把那点火吞进肚
子，随后便直冲云霄，扬长而去。我
想，那二氧化碳去哪儿了呢？它不会
又想从天而降来灭火取乐吧？

接着倪老师让我们练习灭火。那
些上了主席台的同学，端起灭火器，

用力拔掉保险栓，开始摇晃，接着对
准火苗的根部，开始扫射。那些正在
木桶里的火耀武扬威，称王称霸，可
是突然遭遇灭火器的强力压制，结果
只能灰飞烟灭。

虽然这次消防演习看起来很好
玩，但是火还是很危险的。你看，校
长拿纸试火的时候，差点烧着了手
臂，十分危险！消防安全要牢记，安
全用火数第一！

实验小学滨海校区 四（2）班 江山

尽管天空中下着蒙蒙细雨，但
也丝毫没有减弱我的热情，因为我
要和我的小伙伴们参加一次别开生
面的现场熬制阿胶糕的活动。

活动在两点钟开始，但时间未
到，现场的人群已经开始沸腾了，
很多市民和工作人员都已经开始忙
活起来。我也赶紧和小伙伴们加入
到熬制阿胶的行列。

在一排排整齐的长桌上，有各
种熬制阿胶糕所需要的配料和工
具。首先我们将阿胶块打磨成粉，
再把核桃、芝麻等配料用小火炒出
香味备用， 接着把阿胶粉和老绍兴
酒按1:1的比例混合用中火熬制，
直到混合溶液不再是水滴状为止。
最后将配料和阿胶溶液混合，搅拌
均匀，就可以装入容器等待冷却

了。这样我们的阿胶糕就制作完成
了。工作人员告诉我们一定要将阿
胶压实，要不然就会影响最后的成
品，不好切片。对于我们来说，这
样亲手熬胶新鲜又有趣。

熬胶结束后，我开始采访活动
负责人。这是我第一次采访，心里
特别忐忑不安，还好有其他小伙伴
带领，让我迅速进入小记者角色。
通过采访多位工作人员，我才了解
到，原来这块小小的阿胶有这么多
的奥妙。胶是由驴皮熬制而成，阿
胶作为中药圣品还具有强身健体、
美容养颜、补气补血等功效，真是
太了不起了。我要把我做的阿胶糕
带回家，让爸爸妈妈多吃阿胶补身
体！

柳市二小 四（5）班 包景知

战乱、北平、金钱、堕落……
所有的所有，铸成一位车夫的命运。而在命运流

转间，一切不再。
他，就是，祥子。骆驼祥子。
跟随着曾经执着、质朴的祥子，我走进这场悲

剧。他经历三起三落，终在折磨下，为利堕落，成为一
具行尸走肉。我不免叹息：是谁扼杀了祥子的幸福？

“体面的，要强的，好梦想的，利己的，个人的，健
壮的，伟大的，祥子，不知道何时何地会埋起他自己
来，埋起这堕落的，自私的，不幸的，社会病胎里的产
儿，个人主义的陌路鬼！”

“人把自己从野兽中提拔出，可是到现在人还把
自己的同类驱到野兽里去。祥子还在那文化之城，可
是变成了走兽。”

那时社会上的一切，让那个曾经埋头苦干的祥
子，丧失了对生活的任何企求与信念，一次又一次，
那颗正直善良的心，被生活的磨盘碾得粉碎。

我想，也许，是社会，是人，更是他自己一手造成
了这一切。

变质的社会，变质的生活，变质的人心。人性的
自私，在被激发的同时，同样造就人生的穷途；金钱
的诱惑，在被重视的那刻，同样象征善良的泯灭。试
问，如果人心至善至终，又会是怎样的一个结局？

似乎是无法想像，当然，多种命运交织在人世
间，这不仅与人，更与社会密不可分。谁又会不动邪
念呢？这也便是当时祥子的内心矛盾吧。

其实正邪善恶，不过在一念之间。世间哪有分明
的善恶，哪有真正的“天使”与“恶魔”？善即恶，恶即
善，变质以后，两个不正是相同的？

我笑笑。当今社会，虽不再封建，不再贫苦，很多
人不需要像曾经那样为生活卖命。但变质，依旧存在
啊。这并不是在书中，而是现实，赤裸裸的现实。为名
为利，人们之间疏远，甚至失去一句温暖的问候，其
实只是矛盾充斥着内心，害怕失去金钱或友情，害怕
某种事情发生以后双方的尴尬。

这也许是大多数人的心声，但也其实没有一个
人愿意说罢。

作者笔下的那个世界，影射着这片同样土地上，
不同的人罢了。

祥子的不幸，是社会的变质，是时代的悲剧。
愿这片土地上的人儿，能打开心窗，倾诉真正的

自己。
实验中学 八（13）班 翁千雅

上周六，天气很寒冷，风呼呼
地吹着，人们穿着厚厚的羽绒服，
但南虹广场上的“百城话滋补 胶香
满乐清”活动却热火朝天。这个活
动由东阿阿胶股份有限公司主办，
温州市布衣大药房协办。伴随着热
烈的龙鼓表演，本次活动拉开了序
幕，场面非常热闹。

作为乐报小记者，采访是我们
的本职。我们先去采访布衣大药房
的董事长郑元铜，他说：“这次‘百
城话滋补 胶香满乐清’活动是第二
届。阿胶补血养生，大人、小孩以
及老人都可以吃。我们想让小朋友
懂得孝敬父母，所以提倡现场亲子
做阿胶。明年我们还会再举办这样
的尽孝活动。”从郑董事长那里，我
得到了许多信息。

我还去采访了其他人。第一名
是个11岁的小男孩，他叫吴瑞天。
他告诉我，他来这儿熬胶很开心，
希望爸爸妈妈身体健康。

第二名是柯奶奶，她可调皮
了，一下说自己13岁，一下又说
30岁，最后终于说出了自己的真实

年龄63岁，她做的阿胶是给自己吃
的。第三名是毕叔叔，他专门来这
为爸爸熬胶。

接着我来到熬制东阿阿胶的现
场，向工作人员学习一些熬胶的技巧
和方法。阿胶打成粉250克，黑芝麻、
核桃仁各250克，冰糖150克，红枣、
枸杞、腰果、龙眼等作为辅料，准备好
材料后，就可以开始熬胶了。

先把老酒和冰糖倒入锅内，等
把冰糖烧化了以后，再放阿胶粉。
用中火烧，不停搅拌。等阿胶能在
勺上挂小旗后，再把黑芝麻、核桃
仁和辅料放进去搅拌均匀，最后倒
入容器里成形即可。

此外，我在现场还学到了一些
课外知识，阿胶自古以来就被誉为

“补血圣药”，与人参、鹿茸并称
“滋补三宝”，是传承3000多年的滋
补 类 名 贵 中 药 材 。 阿 胶 出 东
阿，故名阿胶，所以东阿阿胶最为
地道……

乐清日报小记者团的活动真好
玩，让我在玩耍中学到了不少知识。
实验小学滨海校区 三（6）班 黄喆

熬阿胶熬阿胶 送长辈送长辈

乐报小记者争做孝心人乐报小记者争做孝心人

天气冷 活动热

熬阿胶 做采访

一色粉沫，静静流入溪中，轻轻回荡，悠然
自入的彩斑鲤鱼儿游到天中，散发出七色光斑的
鹅卵石被溪中源源不断的流水，磨出了五彩缤纷
的亮斑。

那是大妈妈坐在沙发上仔细地缝，大妈妈用
她辛劳的双手一针一线细细缝的刺绣。

进入家门，映入眼帘的就是它了。四周被金
黄色的框架包围，这是刺绣的框，它高高地挂在
雪白的大墙上，使单调的墙面散射出一缕华美感。

我仿佛看见，我正站在七彩石头上，轻轻划
动着溪面，鱼儿见了不但没有着慌，反而知趣地
用一张一合的小嘴触动我的手指，开得正旺的桃
树姐姐乐呵呵，笑掉了几片“头发”，粉嫩嫩地，
掉落在我的头上。不一会儿，桃树姐姐害羞了，
红着脸儿，这一红，花不再是淡粉淡粉，而是粉
红粉红，衬着溪面，更加绚烂多彩。“走了！”我
摇摆着头，眼中的幻想在这一转眼间变成云朵，
飘入云间，成了孩子们的美梦之一。

我曾见过许多许多刺绣，可是每一幅都没有
这一幅美丽，别人不知道，可我知道是为什么，
因为这用的是汗水，用的是时间，用的是一段五
彩的时光呀！入夜了，大妈妈用头发磨着针脚，
一针一线，细致入微，她那动情的眼眸告诉我，
她针脚下的分明是一个动人的故事，悠悠长长。
大妈妈这样不辞辛苦，煞费苦心。

桃花树下鱼儿游，鹅卵石发着光斑，点点花
斑的鱼儿们，每一条都寄托着辛勤劳动的人七彩
般的“美”。

虹桥三小 五（6）班 阮可欣
本文由吴丹习作中心提供 指导老师：吴丹

变质
——读《骆驼祥子》有感

桃下鱼游

「我为学校抢头条」

实验小学“防火墙”筑得牢

1月 6日下午，温州市布衣大
药房携手东阿阿胶股份有限公司在
南虹广场举办“百城话滋补 胶香
满乐清——熬阿胶尽儿女孝心”公
益活动。

俗话说，“冬季进补，来年打
虎”。活动当天，近90户家庭来到
现场一起熬制阿胶糕，感恩父母。
磨粉、炒制、熬胶……工作人员耐
心讲解并示范着，市民们兴致勃勃
地学习，气氛十分温馨。

我作为乐报小记者代表，很荣
幸采访了布衣大药房的董事长郑元
铜叔叔，从他口中得知，这次活动已
经是第二届，他们还会长期举办下
去。百善孝为先，他希望，通过“百人
共同熬阿胶孝敬父母”，“说一句最

想对父母说的话”等活动形式，在乐
清掀起孝道文化热潮，扎实推进“中
华传统孝道美德”落地乐清，让乐清
的年轻人更加孝敬父母，让“敬、善、
美”的力量深入人心。

“以前都是妈妈熬胶给我吃，
知道这个活动后，我今天特地带
孩子过来，共熬一锅阿胶糕，送
给家里的长辈，回报他们的爱！”
来自城南街道的张阿姨说，这个
活动很有意义，不仅让她有机会
孝敬父母，还能给孩子树立一个
好榜样。

据悉，本次活动还邀请了老中
医到现场把脉，教大家养生，给家
庭提供养生方案。

虹桥二小 四（1）班 陈嘉铄

尽孝心 传孝道

乐报小记者正在采访乐报小记者正在采访。。张晓静张晓静 摄摄

工作人员正在讲解熬胶技巧工作人员正在讲解熬胶技巧。。乐成一小乐成一小 二二（（11））班班 夏萱涵夏萱涵 摄摄

工作人员正在压平阿胶糕。郑浩特 摄

熬制阿胶熬制阿胶。。郑浩特郑浩特 摄摄

小书法家展示台

淡溪镇第一小学 三(1)班 何铭扬 指导老师：杨雁峰


