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退休医生当“银龄义工”

什么脏累活，他都帮人干
■徐繁

那是2011年的9月，学妹蓉蓉拿出一叠家乡
的报纸专题，印象中是“穿越乐清湾”走遍乐清系
列报道。细细读来，充满文化气息。乐清日报记者用
脚丈量土地，亲身体验讲述有关乐清的故事，让我眼
前一亮。在新闻专业的评报课上，我以《乐清日报》的
走遍乐清系列为例，获得了师生一致好评！
后来，我又读到“走进雁荡山”“纵横104”

两个系列报道，迷上了这座有文化的古城。通过读
报，我全面了解乐清，甚至比蓉蓉还要熟悉，我在
学妹眼里看到了崇拜⋯⋯
2012年暑假，我来乐清日报社实习。实习结

束，一条小稿获得了年度通讯作品三等奖，除奖金
外还赠阅一年报纸，给了我很大的鼓励。
回校后，我继续关注《乐清日报》，我心无旁

骛地学习专业知识，拿到了国家级到系院级别的多
个专业奖项。
2013年冬，毕业实习，大学老师推荐我去浙

江在线，我却选择了《乐清日报》。这段时间是报
社转型最难的时候，很多办了数十年的知名大报说
停就停了，我对未来没有把握。
那段时间，采写的稿子也总是被毙掉，我很失

落。汤琴老师察觉到我的忧虑，推荐我去《今日柳
市》。
后来，我又被借到时政新闻部，我勤奋地采访

写稿，还和张全老师一起采访了南存辉等商界精
英。为了发现最新线索，挖掘最鲜活的材料，我坚
持听乐清方言广播节目，渐渐地也足以应付采访
了。
半年实习期过后，乐清日报社公开招聘，经过

笔试面试，我成功考进了报社。后来，在权衡各方
面情况后，我去了天正集团，还经常梦到老同事深
夜编稿的场景。
在报社学到的东西，让我在工作中应对自如。

我代表企业参赛的文章，拿到了省市县镇各级比赛
奖项。虽然离开了报社，报社的领导和记者老师，
也时刻关注着我的动态。2016年5月，我和蓉蓉
学妹领证结婚，2017年2月，我和蓉蓉回湖南探
亲，《乐清日报》也都对我进行了关注报道。
报社的老师教会我，社会不会亏待任何一个认

真、奋进、积极向上的人。现在，我和学妹通过努
力有了车，还买了房子，年底还有一个鸡宝宝出
生。
回想起来，我很庆幸刚出校门就到《乐清日

报》实习，跟着素养过硬的老报人学习，学以致
用，并过上快乐的生活，真是一件很幸福的事。

本报讯 （乐清日报全媒体记者
程遥 通讯员 洪茜）原本新店开张，
洗头只要10元，结果进店体验后被
“忽悠”，花了2088元办了张会员卡，
当王女士再去使用会员卡时，发现理
发店已“人间蒸发”。日前，北白象
派出所捣毁了一个诈骗团伙，并抓获
犯罪嫌疑人孙某、陈某和张某三人。
“新开张，超值优惠，洗头发只

需10元！”今年 4月初，北白象镇一
家理发店刚开业搞促销，饭后散步路
过的王女士一听折扣力度这么大，心
里就有点痒痒了，在店员的介绍下准
备进店体验一把。
刚坐下来没多久，一名自称是副

店长的小伙子打量了一下王女士的头
发，说：“美女，你这个发型有点显
老气，发质也很枯燥，需要保养一

下，我们新店开张活动半价，一个护
发项目原价是188元，半价也就只要
90多元，你要不先做个保养试试？”
爱美的王女士听副店长说得头头

是道，加上保养的价格也不贵，于是
就同意了。
之后，一名造型师来给王女士做

头发。头发做到一半的时候，造型师
突然告诉王女士：“前面这个保养项
目需要188元，收尾还需要另收288
元，收尾的项目很要紧。”
王女士心想，既然做了那就做一

全套吧。可等王女士做完以后，造型
师却提醒要办卡才能享受半价优惠，
现在办2088元的会员卡，这次消费就
可以免费，以后还送一次价值688元
护发护理。眼看王女士有点犹豫，造
型师又继续诱惑：“我们这店是全国
连锁的，会员卡全国都可以用。”
被说得一愣一愣的王女士，稀里

糊涂地就办了一张2088元的会员卡。
过了两个月后，王女士又到店里

打算做头发，却发现这家店已经关门

了，于是便向北白象派出所报警。
据民警介绍，今年6月底起，北

白象派出所陆陆续续接到群众类似的
报警，受骗金额都是2000元以上。民
警分析，这极有可能是理发店通过强
制办卡的方式进行套现的诈骗手法。
民警立即展开调查，发现这一团

伙流动性非常大，在江苏等多地进行
过同类方式的诈骗，仅在北白象镇两
个多月就获利近20万元，影响恶劣。
经过前期的线索排查，民警发现

这一诈骗团伙近期逃窜至金华义乌一
带继续实施诈骗，确认对方落脚点
后，立即组织力量进行抓捕。10月11
日凌晨，民警在义乌一网吧内，一举
抓获犯罪嫌疑人孙某、陈某和张某。
经审讯，这三人都是90后，孙某

和陈某是江苏老乡，张某是陕西人。
在经营理发店进行诈骗中，陈某是店
长负责经营，而孙某、张某是股东负
责拉客。三人对自己实施诈骗的犯罪
行为供认不讳，现三人均已被依法刑
事拘留。

本报讯（乐清日报全媒体记者 郑露露 通讯
员 郑伊婷）一路上发生三起事故，她却没有及时
报警，一个星期后，才来到柳市交警中队处理。面
对三张警单，陈女士想不起当时发生的情景。
10月7日9时，陈女士开车从柳市翔金垟去北

白象镇，在环城北路新车站边上的红绿灯路口追尾
一辆大货车。货车没有受损，陈女士的轿车前盖有
轻微受损。下车查看时，陈女士觉得没有什么大
碍，与货车司机交谈了几句就离开了现场，没有报
警。
经过上五宅村时，陈女士隐约感觉车子撞到了

人，观察后视镜发现人站起来走了。她也没在意，
就离开了现场，依旧没有报警。受伤的行人连忙报
警。
离开上五宅村没多久，陈女士在湖西村大桥处

又发生了事故。陈女士开车撞上了路边的沙坡，保
险杠与前轮胎受损严重。事故发生后，陈女士陷入
昏迷，直到有路人经过才帮忙报警。
陈女士解释，追尾事故发生时，她觉得对方没

有什么损伤，就不报警了。之后的驾驶过程中，脑
子开始昏昏沉沉，整个人像“昏迷”了一样，虽然
知道可能发生了事故，但还是离开了。究竟发生了
什么自己也不清楚。后来在家人陪同下去医院检
查，才发现可能是中暑了。

花两千多元办了会员卡

两个月后理发店“人间蒸发”

我与乐报砥砺奋进

连出三起事故竟没报警

原来司机一路“昏迷”

■乐清日报全媒体见习记者 陈瑶璐

“只有真正从心里把帮扶对象看
成是自己的亲人，为帮扶对象服务时
才会不怕累、不怕脏、不怕烦，才会
耐心周到、持之以恒。”这是连续三
年被城东街道评为“银龄互助”先进
志愿者林元昆日前在表彰大会上说的
话，他也是这样做的。

帮扶对象的“私人保姆”

林元昆今年72岁了，是一名退休
医生，家住城东街道龙山头村，是村
老协的一名“银龄互助”志愿者，也
是村中颇有名气的“全能超人”。
5年前，林元昆与同村的林老伯

建立结对帮扶的关系。林老伯今年78
岁，老伴已去世多年，膝下有一个儿
子和两个女儿，子女虽孝，但有的外
出经商，有的远嫁在外，无法天天陪
伴在老人身边照料。20年前的一场胃
部的切除手术，让林老伯每天只能进
食流汁，此后虽长期疗养，但仍常常
头晕、呕吐，甚至会晕倒在地，日常
生活难以自理。因此，林老伯成了村
老协的一个重点帮扶对象。
结对后，林元昆除了帮林老伯清

扫室内卫生、清洗衣被、洗澡擦身、
买菜做饭、充缴话费和水电费之外，
还经常陪他闲聊谈心，劝解烦恼事，
并鼓励他与疾病作斗争，给他开方购
买一些防治药品，指导他预防疾病和
疗理等。多年下来，林元昆已成了林
老伯最信赖的老朋友。
日前，笔者来到了林老伯居住的

小屋，屋子只有10多平方米，放下一
张床和两张小桌就没有空余的地方
了，但屋内摆设还算整洁。

林元昆介绍，他第一次来到林老
伯家时，屋内杂乱，还弥漫着一股怪
味，这股怪味来自于床底，林元昆掀
开床单，发现了一个又脏又臭的尿
壶，尿壶里外结着一层黑黑的污垢，
而林老伯平时就是用它来解决如厕问
题的。
林元昆见状，二话没说，立刻拿

来洗洁精和大小刷子，把尿壶从里刷
到外，一遍遍地刷，一遍遍地用清水
冲洗，就这样一直洗刷了半个多小
时，才让尿壶回归了原本的面貌。
林元昆的一举一动，林老伯都看

在眼里，林老伯拉着林元昆的手说
道：“真是难为你这个医生了，这种
脏活累活你都帮我干了，我很愧疚，
不知道该怎样谢谢你才好！”
三年前的一天，天下着大雨。林

元昆来到林老伯家，只见他蜷缩在床
的一角。林元昆仔细一看，发现小屋
内墙上、地上都是水，甚至半边床也
是湿漉漉的。第二天一大早，他带着
工具来到林老伯家，自己上了房，用
了半天的时间，把林老伯家房顶上的
瓦片全面进行了翻修，使小屋不再漏
雨。
5年来，林元昆一直照顾着林老

伯的衣食起居。今年初的一场小事故
中，林老伯肋骨骨折，行动更加不
便，只能终日卧床，连撕开食品包装
纸的力气都没有了。林元昆煮饭、洗
衣、打扫什么活都干。每天上门照顾
林老伯，林元昆打趣道：“老林啊，
我现在不止是你的私人医生，还是你
的私人保姆！”

村民眼中的“全能医生”

林元昆除了是林老伯的“私人保

姆”，还是全村人的责任医师。在龙
山头村，谁要睡觉落了枕，打球扭了
腰，或有个腰伤腿疼的，老人们往往
都会说，“去找林医生给治治。” 是
啊，山头村300多户1200多人口，有
半数以上的人家，都曾请林元昆来给
家人看过病。
87岁的陈老伯在十多年间中风3

次，两年前的一次中风让他只能拄拐
杖走路。林元昆知道后，时常会到陈
老伯的家里，鼓励陈老伯加强运动和
锻炼，促使加快康复。
在林元昆的指导下，陈老伯坚持

了半年的锻炼，现在已基本康复，不
仅可以摆脱拐杖走路，前些天，还骑
着三轮车上街。

“我觉得治病除了要治好身体，同
时也不能忽略精神治疗。我给病人开
完药后，通常会鼓励他们坚持有氧锻
炼和康复运动，要做到精神舒畅，加上
药物治疗，才能好得快。”林元昆说。
林元昆经常开展测血糖、测血

压、上门服务等义务问诊活动，看到
他，村民总会这样说：“快来，林医
生给大家送健康来啦！”
“其实，老人需要家中小辈的关
爱，也十分需要社会各界的关怀。我尽
自己所能，做的也都是一些琐事，我只
是弘扬敬老爱老、以老助老的社会新
风的一小分子。”林元昆说，帮助别人，
快乐自己。只要自己还能为别人服务，
就一定会把志愿活动继续做下去。

探千年古寺 游“醉”美仙谷
天台国清寺、琼台仙谷1日游（一价全含）

早上出发后车赴国家级风景名胜区、国家首批AAAA级旅游
区、佛宗道源、山水神秀、济公故里、中华十大名山——天台山，后
游览佛教天台宗祖庭——国清寺（游玩时间约1.5小时），较为著
名的是隋梅、独笔鹅、雨花殿、大雄宝殿、观音殿等等。
下午游览天台山百景之首——琼台仙谷景区（游玩时间约2.5

小时），是一处比较典型的花岗岩地质地貌景观。山壁对峙，山势峥
嵘峻峭，奇峰纷呈，怪石错列，且愈入愈奇。著名的有“题诗岩”、“仙
人聚会”、“双女峰”、“元宝石”、“佛手峰”等景。适时返回温馨的
家。

出团日期：10月21、22、25、28、29日
成人：168元/人 儿童：128元/人（不含门票）
70岁以上老人优惠30元 60岁以上69岁以下优惠8元

报名热线
61988888

拟申请注销登记公告
社会团体名称：乐清市国际投资企业协会
统一社会信用代码：5133038277720490XQ
依据《社会团体登记管理条例》经2017年

9月30日理事会决议，报请业务主管单位同
意，拟向社会团体登记管理机关申请注销登
记，现已成立清算小组。请债权人在本公告见
报之日起45天内向本单位清算组申报债权。
联系人：王芊芊，联系电话：61882172。
特此公告
乐清市国际投资企业协会清算组
2017年9月30日

本人遗失嘉恒置业有限公司乐清南虹嘉
园项目部2016年8月10日开具的浙江增值
税普通发票，发票代码：3300153320；发票号
码：22750558；购买方名称：潘成林、林慧；货
物名称：悦荣府邸G04幢2603室；金额：伍拾
柒万捌仟玖佰柒拾柒元整（￥578977.00）。

声明

清算公告
名称：乐清市同歌传媒有限公司
注册号：330382213996900
经 2017年 10月 9日股东会决议成立清算
组，拟申请注销，请债权人自接到本公司通知书
之日起三十日内，未接到通知书的自本公告之
日起四十五日内，向本公司清算组申请债权。
特此公告
乐清市同歌传媒有限公司清算组

2017年10月17日

公 示
公示内容：乐清市南塘镇镇区控规

02-40、02-42、02-43、02-44、02-45、
02-47地块（南塘村）规划修改
公示时间：2017年10月12日-2017

年11月22日
乐清市南塘镇镇区控规 02-40、

02-42、02-43、02-44、02-45、02-47地
块（南塘村）规划修改已于2017年8月10
日经我局会审通过，并已根据乐住规建审
〔2017〕230号文件对该规划进行了修改，
经规划主管部门审查同意，现予公示。
公示期间，任何单位或者个人都可以

通过电话、传真、电子邮件或书面材料向
我局和南塘镇就本次规划修改内容提出
意见，若无任何异议，公示期满后予以批
复。
住建局电话：62598302
南塘镇城建办：57127240
传真：62579696
电子邮箱：yqzjj2011@163.com
公示网址：www.yueqing.gov.cn
乐清市住房和城乡规划建设局
2017年10月11日

林元昆悉心照顾帮扶对象。陈瑶璐 摄


