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让火红的杨梅“红火”农民的生活

——记“虹达”理事长周丕考
■记者 张丽萍

一瓶瓶红彤彤的杨梅罐
头堆满生产车间，情景颇为
壮观。这是美伦食品有限公
司杨梅成熟季节的一个场
景。这家成立于2014年的水
果罐头生产厂家，从属于乐
清市虹达水果种植专业合作
社。对合作社理事长周丕考
来说，杨梅种植规模大了，
除了在保鲜上下功夫外，深
加工满足不同消费者的需
求，也是提高杨梅销量的必
由途径之一。

今年50岁的周丕考是淡溪镇
黄塘村人，小时候因家境贫困，
13岁就去学木工，之后凭手艺走
过全国不少地方。1997年，周丕
考在家乡安顿下来，创办了一家山
羊养殖场，后又转向种植业。当时
的淡溪，柑橘是主要水果种植种
类，不少农户因它致富。可几年
后，黄龙病让淡溪的柑橘全军覆
没。之后，当地开始大规模种植杨
梅。
作为一种历史悠久的水果，杨

梅在江南地区种植非常广泛，淡溪
的农户也一直有零星种植，品种为
本地水梅。周丕考在自己的承包地
里种了20多株杨梅，三年后杨梅
结果了，可销售却并不轻松。不同
于之前柑橘的客户上门收购，杨梅
需农户自己挑到虹桥去卖，而杨梅
又是一种很难保存的水果，必须及
时卖出，在成熟季节，难以卖出好
价钱。不过周丕考也发现，他从黄
岩引进试种的东魁杨梅口味胜于本
地水梅，在市场上也更受欢迎，就
扩大了东魁杨梅的种植范围。

2005年，周丕考发起成立了乐
清市虹达水果种植专业合作社，和10
位农户一起承包了附近的600多亩山
地，主要种植东魁杨梅和荸荠种杨
梅。为提高合作社的种植技术水
平，他不仅自己参加农函大和乐清

科协的相关培训，跑到省农科院、
温州科技职业学院向专家求教，还
请来专家到合作社给所有社员授
课。为减少农药的使用，合作社先
是在杨梅基地安装诱虫灯、粘虫
板、防虫网等物理驱虫设施，2012

年，又在600亩无公害杨梅示范基地
采用“罗幔杨梅栽培”，给每株杨梅
罩上一个大蚊帐，隔绝飞虫。在周
丕考和社员们的努力下，很快，合
作社的“淡溪”牌杨梅在乐清打开
了销路，名气渐大。

杨梅是浙江种植面积最大的水果，乐清的种植
面积约有4.82万亩，其中淡溪就有1.2万亩。“虹
达”作为淡溪唯一的杨梅合作社，自2007年以
来，已成功协助当地政府举办了九届杨梅评比会暨
淡溪杨梅文化节，这个平台在扩大了淡溪杨梅的美
誉度和影响力的同时，也为合作社带来了全国各地
的订单。此外，“虹达”还通过与超市合作、网
站、微信等销售方式，销售新鲜杨梅和杨梅加工产
品。2010年开始，为满足附近居民的“采摘游”
需求，又特意开辟了100亩“采摘游基地”。“虹
达”于2014年获得杨梅出口资质，是乐清唯一获
得水果出口资质的企业，不过由于合作社的杨梅在
国内已供不应求，目前出口的尚不多。
目前，“虹达”有社员195名，拥有4000亩杨

梅园地。合作社先后被评为浙江省百强示范合作
社、浙江省农业科技企业、中国50佳合作社、全
国加工示范性合作社等，合作社的“淡溪”牌商标
是浙江省著名商标，“淡溪”牌杨梅在各级比赛中
屡获金奖或一等奖，是温州地区获奖最多的杨梅品
牌。周丕考也先后被评为温州市优秀实用人才、浙
江省百佳农产品经纪人。
周丕考并没有满足现状，今年5月，他联合岭

底、清江等地的8家杨梅合作社和1家家庭农场，
成立了“六月红水果专业合作社联合社”，希望通
过抱团发展，把乐清杨梅经济做强做大，让火红的
杨梅“红火”更多农民的生活。

除了延长杨梅“寿命”、拉长销售期和扩大销
售范围，“虹达”还实行多元化经营，大力开发杨
梅深加工，制作杨梅干和杨梅罐头。一般上，品质
不大好的杨梅可制成杨梅干或毛坯，合作社的杨梅
干在本地很抢手，毛坯则供应广东等地的蜜饯厂，
厂家每年都会上门收购。2011年，合作社引进水
果罐头加工设备，并聘请技术指导员，做起了杨梅
罐头，2015年投资100多万成立了美伦食品有限
公司。自成立以来，公司生产的“爽口乐”牌水果
罐头在市场上销售红火，前景广阔。周丕考说，目
前公司制作罐头的水果主要是杨梅和黄桃，下阶段
他准备增加水果的品种，扩大罐头生产规模。罐头
制作不仅帮周围农户消化了部分杨梅，还为附近村
民提供了就业机会，也为合作社增加了效益，一举
多得。

周丕考深知，要想做大杨梅产
业，必须解决保鲜问题。2006 年，
他与省农科院合作攻关，先是采用
泡沫箱保鲜法保存杨梅，效果不
错。所谓泡沫箱保鲜，就是先将新
鲜杨梅用风扇吹20多分钟冷却，再
把杨梅放进泡沫箱，并在箱的四周
放上冰块。用这种方法保鲜的杨梅
销往北京等地，到顾客手上时，果
实依然晶莹红润，新鲜如初。周丕

考说，用这种方法杨梅可保存五六
天，可他希望杨梅保鲜期还可以延
长。在和科研部门合作的同时，他
积极争取政府支持，2007年，建立
了一个50立方米的冷藏库，杨梅存
放期达三四十天，从冷库中取出的
杨梅，可经得起3天的长途运输，以
现在发达的交通网络，3天内足可抵
达全国各地。
现在，合作社被列入浙江省水果

产业提升项目的冷库已达 300立方
米，基本解决了杨梅的保鲜难题，杨
梅的销售期大大延长。
一般杨梅在6月初即端午前后上

市，7月初就难觅踪影，冷库保鲜则
可让杨梅卖到7月中下旬。过了上市
高峰期的杨梅销售价格比平时要高出
一两倍，经济效益明显。目前，在乐
清，采用冷库保鲜杨梅的，“虹达”
还是唯一。

投身种植业
试种杨梅

成立合作社 做大品牌

攻保鲜难题 延长销售期

开发深加工
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重阳节，最好的礼物是“健康”
■通讯员 赵新 华军 吴冰洁 郑央丹

重阳节是中华民族传统的敬老节日，有深厚的文化底蕴和广泛的社会影

响力，为更好地关爱老年人身体健康，向广大老年人送上节日的祝福，卫生

系统各单位组织人员开展形式多样的活动。

10月9日，乐清市卫计局联合乐
清市人民医院，来到该局下派第一书
记的蒲岐镇娄川村举行免费义诊活
动，为该村老人送去一份“健康大礼”。
考虑到老年人的身体情况，针对

一些老年人常见病，本次义诊特带来
了B超、心电图仪、血压计、血糖测量
仪等设备。义诊活动吸引了村民的积
极参与，活动现场人头攒动、热闹非

凡。医务人员认真地为老人们量血压、
测血糖、做心电图，并详细询问老人们
的健康情况，认真解答老人们关于常
见病、多发病的预防诊治及愈后护理
等问题。
此次活动共免费服务老人300多

人次，老人们对这次活动非常欢迎，希
望这种义诊活动能够经常开展。

10月8日是第十九个“全国高血
压日”，今年的活动主题是“知晓您的
血压”。市人民医院组织了心血管内
科、内分泌科、外科、眼科、皮肤科、口
腔科、超声科、心电图等专科主任以及
农业银行一行人一起赴七里港七前村
老年活动中心开展送医送药大型义诊

咨询活动，免费测量血压、血糖150余
人次，义诊、接受咨询、免费送药145
人次，赠送药品4000元。活动还开展
了低盐膳食咨询，为群众讲解高血压
的防治知识和方法，通过宣传活动普
及高血压预防知识，不断提高大众的
健康意识和自我保健管理水平。

10月8日，北白象中心卫生院召开退休
职工重阳节座谈会，医院院长高仲雷向全院
退休职工及其家属们致以节日的问候和美
好的祝愿，并对老职工为医院的发展所付出

的辛苦与努力表示感谢，希望老职工们一如
既往关心和支持医院工作，积极建言献策，
为医院拼争全国500强卫生院、建设现代化
社区医院做出新的贡献。医院还为退休职工

送上了一份节日的礼物，并给退休职工发放
健康体检表，组织全院退休职工在重阳节当
日进行健康体检，切实地把关怀和温暖送到
老职工的心上。

10月9日上午，乐清康宁医院的精神科
医生和心理咨询师一同走进乐成街道西城
社区，在重阳节为社区老年人带去绿丝带，
绿丝带是中国精神卫生的标志。
10月10日是“世界精神卫生日”。“世界

精神卫生日”是由世界精神病学会在1992
年发起的。今年“世界精神卫生日”的主题是
“心理健康，社会和谐”，乐清康宁医院组织
绿丝带联盟活动，从社区老年人开始宣传，
希望在社区和老年人群体中创造一个共同

关注心理健康、关心精神疾病患者的和谐社
会环境，形成正视心理问题，理解、接纳、关
爱心理和精神疾病患者的良好社会氛围。
乐清康宁医院院长黄文武表示，随着生

活水平的提高、人均寿命的延长，社会逐步
进入老龄化，随之而来的老年人心理问题越
来越突出。老年痴呆、退休、丧偶、空巢等问
题，往往会引起老人焦虑、烦躁、抑郁、消沉
等负面情绪，严重的会影响他们及家人的生
活质量。如果从老人自身方面去改变，首先

老人们需要关注自身的心理状况，其次他们
需要身边人的帮助。老年人群体非常庞大，
如果能让老人之间建立起一个相互支持的
网络，那么他们将更有力量。通过日常的一
些心理训练，会有助于缓解老年人的孤独
感，增强他们的自信心，使他们发挥出自己
的能力，体会到成功的喜悦，延缓老年痴呆
的形成或发展。
据了解，这是乐清康宁医院今年第二次

在西城社区为老人们普及心理健康知识。
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蒲岐镇娄川村义诊现场。 赵新 摄


