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在路上J iefang

昨日，经过城南街道宋湖
村一农民房时，看到这么一棵
长势奇特的树，它没有多余树
叶，笔直地矗立在农民房旁，
树已高达5层楼，实在令人称
奇。 记者 杨海虹 摄

■记者 董露露

“南怀瑾的人生观点是‘佛为心，
道为骨，儒为表，大度看世界；技在
手，能在身，思在脑，从容过生活’。
这也成了我的座右铭，在学校南怀瑾导
读中心阅读了南师的《论语别裁》、《孟
子旁通》、《原本大学微言》、《易经杂
说》等书，让我对中国古典文学、国
学、传统文化等有更新的认识，受益匪
浅。”乐清中学学生李文蕾非常喜欢南
师的作品，阅读课上，她和老师、同学
一起在南怀瑾导读中心读书，对她来说
是非常惬意的事。“大家围绕一本南师
的书，阅读后分享彼此的感受，其乐无
穷。”
和李文蕾一样，乐清中学学生钱胤

佐也很喜欢南师的作品。“南师精通
儒、释、道等多种典籍，一生都致力于
传播中国传统文化。每晚我都会阅读他
的书籍然后记下书中经典语句。这些语
句犹如妥帖的心药，得意之时让我学会
淡然，失意之时让我懂得泰然。现在已
经记了两本笔记本了。”
“临危而不惧，途穷而志存；苦难
能自立，责任揽自身；怨恨能德报，美

丑辩分明；名利甘居后，为理愿驰骋；
仁厚纳知己，开明扩胸襟；当机能立
断，遇乱能慎行；忍辱能负重，坚忍能
守恒；临弱可落泪，对恶敢拼争；功高
不自傲，事后常反省；举止终如一，立
言必有行。” 钱胤佐脱口而出，“这就
是南师讲的男人的气质，我希望通过努
力，成为这样的人。”
在南怀瑾导读中心阅读书籍，钱胤

佐发现，大家对南师的作品都有自己的
想法，互相交流后，比一个人阅读对内
容了解更透彻。
乐清中学教师周献洲告诉记者，南

怀瑾导读中心 2011 年在乐清中学成
立，现有南怀瑾导读中心阅读室和南怀
瑾作品藏书室。学校不定期会举办以班
级为单位的南师作品阅读课。南怀瑾导
读中心内，每本书大概有50多本，尽
量满足每位学生人手一本，每节课选定
一本书，师生阅读后分享感受。
南怀瑾作品藏书室有藏书 2000

本，除了南师作品，还包括其他中国古
典著作。“建立南怀瑾导读中心是为了
让学生更加了解本土文化，也让学生对
传统文化有更全面的认识，激发他们阅
读的兴趣。” 周献洲说。

本报讯（记者 郑露露）根据火车
票提前 60 天预售规定，从 11 月 3 日
起，市民已经可以购买元旦的火车票。
乘客可通过12306网站、电话等多种途
径购买车票。
乐清火车站工作人员介绍，这是

2016年的第一个小长假，可能会引发
短途游的小高峰，如乐清至南京、杭

州、厦门、上海等地的票源略紧张，有
出行计划的市民最好提早购票。
此外，自11月1日起，铁路部门为

境内乘坐火车的旅客提供人身意外伤害
险业务服务，旅客可自愿投保。乘客购
买元旦火车票时，可自主决定是否购买
“乘意险”。

本报讯 （记者 郑露露） 11月 15
日，知名家庭教育专家、华侨大学客座
教授范津老师，将在在建设路小学滨海
校区大礼堂，为广大中小学生家长送上
关于《孩子的心理营养》专题讲座。
本次讲座意在帮助家长群体提高家

庭教育的能力，改善亲子关系，引导家
长和孩子共同成长。讲座对象：小学至
初中学生家长。有意报名者，可关注乐
清市青少年宫官方微信，回复关键字
“公益讲座”，或者点击下方“阅读原
文”直接进入报名页面。

事事通J iefang

发布公益便民活动就找事事通，参加
公益便民活动也找事事通。

本报讯（记者 郑露露）日前，一市
民向本报新闻热线 61116222反映称，
新体育中心的室外田径场除了星期六有
亮灯，因有足球俱乐部在此培训，其他
时间都是黑灯瞎火。“上班族白天没空，
只能抽晚上的时间过来锻炼，可没有亮
灯，锻炼时容易摔倒也不方便，希望平
时也能亮灯。”该市民建议道。
11月2日晚，记者来到新体育中心

室外运动场地，发现篮球场地内的灯亮
着，有人在场地内进行篮球训练，但田
径场和室外网球场却比较黑。有市民借
着周边的灯光绕着跑道进行慢跑运动。
“第一圈先慢慢跑，怕跑道上有东西绊

倒，第二圈会加快速度。”常来新体育中
心运动的市民李阿伯说，室外场馆免费
开放挺好的，如果能开灯就更好了。
记者联系了市新体育中心相关负责

人，其介绍，体育中心的室外场馆包括
主体育馆、简易田径场一个、室外灯光
篮球场8块和室外网球场8块，便于市民
健身锻炼和篮球、网球运动的推广。
工作人员介绍，目前这些场地长期

对市民免费开放，不收取任何费用，开
放时间与体育中心闭门时间一致，每日6
时左右开门，21时运动者陆续离开，22
时左右熄灯，但运动设备需自带。
“篮球场地运动的市民较多，有俱乐

部长期在此训练，所以篮球场馆一直有
亮灯，但因为灯光的功耗很大，因此该
场馆不收场地费，需要运动者支付电
费。”工作人员介绍，田径场、网球场也
安装有灯光设备，每周有两日为足球俱
乐部训练时间，因此有亮灯，市民可选
在有亮灯的那几晚过来运动。而网球场
馆因训练人数较少，因此也少有亮灯。
建议市民可选在白天过来运动，若

人数较多且夜间团体过来运动，有亮灯
需求，可到新体育中心游泳馆办公室提
出申请。

由杭州市人民政府、浙江省商务厅、
浙江日报报业集团主办，杭州市商务委
员会、浙报传媒承办，浙江日报新闻发展
有限公司和淘宝天下传媒有限公司实施
的2015金麦奖颁奖盛典暨中国（杭州）
国际电商营销峰会，将于12月15日至
16日在杭州洲际酒店举行。
昨日，金麦奖票务系统正式上线并

招募志愿者，有意向参与的市民即日起
可登录淘宝天下卖家旗舰店金麦奖售票
专区（网址：https://maijia.tmall.com/）进
行购票，企业团购直接联系：周先生
13858591732。
峰会亮点纷呈，今年金麦奖提出“跨

境、跨界、跨越，商业改变未来”的商业主
题，将目光聚焦电商发展创业、创新、创
意。
首次对跨境案例进行评选，国内外

各大跨境平台高管云集；首次开设创投
专场，继续欢迎创业项目报名邂逅资本；

见证2015中国电商营销创新权威榜单
揭晓及中国互联网营销白皮书发布；互
联网、传媒、营销界精英现场颁奖；参赛
案例涌现大量跨界亮点。
今天起，峰会票务系统正式上线，除

了淘宝天下卖家旗舰店在线售票以外，
还与活动性以及微链等平台合作开启多
渠道售票峰会门票，售价分为A、B、C、D
四类，价格分 2280元/位（目前仅 1980
元）、1280元/位（目前仅980元）、980元/
位（目前仅680元）、680元/位（目前仅
380元）几个档次，在11月20日前，即享
受立减300元的大额优惠。
此外，峰会现场计划招募30名志愿

者。报名条件：对电商营销感兴趣的在校
大学生，有较好的表达能力和沟通技巧，
英语、日语熟练的优先。即日起开始报名
截至11月30日，报名电话请联系金麦奖
组委会：0571-81985206。

（王含晓 麻晓燕）

本报讯 （记者 刘荣燕） 近日，
2015年浙江省中小学生艺术节在温州
顺利落下帷幕。来自全省各地的93支
队伍、3000 余名中小学生参与了声
乐、器乐、戏剧曲艺、舞蹈四个专场的
现场角逐。温州市中等幼儿师范学校合
唱队演唱的原创歌曲《挑礼担》，与来
自全省各地的26支初高中代表队同台
竞技，凭借出色的演唱、丰富的姿体语
言、独特的伴奏、优雅的指挥，力克群
雄，荣获浙江省中小学生艺术节声乐专
场合唱比赛一等奖。
据介绍，《挑礼担》取材来自畲族

嫁娶婚俗。为了演绎好这首山歌小调，
合唱队的40名队员们早在一年前就开

始训练。放弃了许多课余时间，利用节
假日辛苦排练，不断提升合唱技能和舞
台表现力。最终以独有的清新纯美的声
音征服了评委。
一直以来，温州市中等幼儿师范学

校在日常教育教学活动中非常重视学生
的艺术教育，积极构建和完善艺术课程
体系，并在每年举办丰富多彩的艺术教
育实践周，注重激发学生艺术兴趣，发
挥艺术想象力和创新意识，提升审美情
趣和人文素养。2014 年，该校凭借
《家乡的鱼篓》荣获省中小学生艺术节
舞蹈专场群舞比赛一等奖和优秀创作
奖。

市民想运动 场地黑乎乎
新体育中心：有团体活动可申请亮灯

欲与楼房试比高

金麦奖颁奖盛典暨中国（杭州）国际电商营销峰会召开

昨起开启票务通道

南怀瑾导读中心：寻觅书香味
——读书社团系列报道之十六

来听父母公益课堂
关注孩子心理成长

元旦火车票开始购买
11月起，乘客可购买“乘意险”

艺术节展现纯美山歌
温州中等幼师获大奖

比赛现场。通讯员 赵新宇 摄


