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“跳跃”在棋盘上的新居民

希望有场地供棋友对弈
近期，乐清市首届新居民象棋联谊赛举办。柳市代表团获得团体赛冠军和个人赛冠军，5名参赛人员都挤进了前6名。

这样的好成绩让很多人惊叹，原来象棋高手都藏在柳市啊！

隐藏在这张漂亮成绩单背后的则是从柳市大街小巷传来的走马杀将的棋声。据柳市镇象棋协

会的会长林进说，喜欢下棋的柳市新居民挺多的，水平高的也有十来位，其中来自温州兄弟县市

瑞安的林献直、金惠义等还曾在其他大赛上获奖。

棋逢对手 人生乐事

搭建舞台 展示才艺

柳青南路上的清河茶馆是柳市有名的老茶馆，也

是现在柳市棋友们经常聚会的地方，这里从下午开

始，就没断过象棋厮杀声。

后西垟村的南存三是这里的常客，一杯茶一局

棋，是他最喜欢的休闲方式。

南存三是柳市新居民服务管理所的协管员，工作

之余，他认识了很多喜欢下棋的新居民。前不久，他

还与新居民一同参加了首届新居民象棋联谊赛，取得

了第六名的好成绩。

“来茶馆下棋的主要以本地人居多，大堂里点一杯

茶要二三十元，如果进包厢下棋，要花费百余元，这

笔开支对新居民来说不小。”南存三说。

“现在，由政府层面或社会团体举办的针对新居民

的象棋比赛还很少。”南存三希望今后能为新居民搭建

更多让其展示才艺的舞台，丰富精神文化生活。

“柳市镇的象棋水平在乐清乃至温州还算不错的，

但是缺少一个固定的场地供大家交流切磋。”柳市镇象

棋协会的会长林进希望能有一个场所供象棋爱好者使

用，棋友们在切磋中提高技艺，让柳市的象棋事业蒸

蒸日上。

■冯晓明

DIY零添加的苹果柠檬酱

这一季人气爆棚的水果当数苹果，只要走进超市，你就能在架子上

看到琳琅满目的苹果，品种多到爆，

仅仅原产日本红富士品种培育出的苹

果就不下四种，有烟台红富士和陕西

红富士、陕西阿克苏以及新疆阿克苏

等。苹果的好处众所周知，何不趁

机，将苹果熬制成果酱哦！

本期，阿囡手把手教我们DIY健

康美味、零添加的苹果柠檬酱。

食材：苹果10斤（最好是阿克苏苹果和青苹果混合搭配，口味酸甜兼

顾），柠檬3个、冰糖2斤；

准备工作：大高压锅、20个干净的玻璃瓶。

备注：可按配比和喜好缩量。

1、苹果用盐水浸泡15分钟，洗净后去皮去

核，切小块。

2、切好块的苹果加水，水不要太多，水位在

最高位一半处即可，盖上盖子煮软，冷却后

启盖。

3、这时水和苹果还是分离的，需要不断搅

拌。

4、搅到水和苹果没有明显分层时，倒入冰

糖，继续搅拌。

5、转小火煎熬，这时要边熬边搅拌，越来越

浓稠，苹果果酱初成。

6、用温盐水浸泡柠檬，去蜡去污后，削皮，

将皮切碎，再将碎末倒入锅中,加少量水煮

20分钟，倒入果酱；然后挤出柠檬汁倒入果

酱里继续搅拌。

【如何延长保质期？】

小编问：由于没放防腐剂，

手工果酱的保质期短，如何延长

保质期呢？

阿囡答：按配方，纯手工制

作的果酱是用果肉和冰糖按1：1

的比例做出来的，冰糖和柠檬是

很好的保鲜剂，做出来后盖上盖

子，在常温下可以长期保存了。

但是，按这个配方进行调配，做

出来的果酱会过甜，通常我会减

糖，按习惯，我会减到果肉和白

砂糖的比例为3：1，甚至更少。

为了延长保质期，我会将制作好

的果酱倒入瓶子，反扣冷却一会

儿，然后在沸水里煮上15分钟，

让果酱处于真空状态，在常温

下，能保存3个月，不过，一旦

开启包装，应尽快食用。

年过40岁的金惠义从瑞安来柳市做按钮批发生意

已有10多年。

老金喜欢下棋，这是公开的秘密，在首届新居民

象棋联谊赛中，他取得个人第四的好成绩。他还在其

他比赛中获奖。

一得闲，他总不忘在店里支一张桌子，桌面上摆

着棋盘。不管认不认识老金，谁都可以坐下来下一盘

棋。棋友们下起棋来十分投入，随着棋局的变化，脸

上的表情阴晴不定，有时哈哈大笑，有时愁眉苦脸，

有时不动声色，有时着急上火。

来柳市的头几年，老金的棋友大多是来自瑞安的

同行，人在异乡，一个相同的爱好能在两个异乡客的

心底架起一座桥，除了切磋棋艺，更多了一份生活上

的关怀。后来，老金常去虎啸桥老人活动中心的棋室

下棋，那里聚集着很多棋友。相较于电脑下棋，老金更

喜欢与人对弈。渐渐地，他结识了很多棋友。

这两年，老金花在象棋上的时间少了。“那时一次

消费10元，新居民消费得起，现在那边打扑克的人多

了

，象棋

设备老旧

了，喜欢下象棋的

人都不去哪了。”

老金说，在棋盘上遇到对手是人生乐事，可以一同

研究历史上有名的棋谱，棋艺进步很快，但他现在不知

道上哪去找棋友。

做法
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■冯晓明文/摄

朱云囡 （下称：阿

囡），37岁，柳市一家幼

儿园负责人。为给女儿带

来美味又健康的食品，她

总是变着法子折腾出新奇

美食。8月13日，本报刊

登了《唯有美食和爱不可

辜负》；11月12日，本报

刊登了她制作的糖桂花。


