
■记者 蔡甜甜

10月11日上午，一场声势浩大的广
场舞在淡溪中学操场激情上演。广场舞
表演者们饱满的热情、昂扬的舞姿赢得
现场观众的阵阵掌声。热闹的广场舞，
也拉开了淡溪镇第三届全民运动会的序
幕。

全民掀起健身热潮

记者了解到，本届全民运动会共吸
引了来自淡溪镇机关、企事业单位、村
居等51支代表队，共622名运动员参加。
开幕式当天，热闹的广场舞、充满

童趣的击鼓表演、俊逸的太极拳演出，
在为运动会添姿彩的同时，也展现了表
演者们热爱运动、崇尚健康的理念。
据了解，此次运动会设有篮球、跳

绳、田径、登山等6大比赛项目，这些项目
贴近生活、参与度高，比赛还未开始，便已
在全镇掀起了一股全民健身热潮。
“运动会之前，我们就开始为比赛做
准备了。”镇机关队的吴丽珍告诉记者，前
阵子，她们几个参赛选手利用业余时间，
特地进行了跳绳训练，为比赛做“热身”。

妇女展现飒爽英姿

在此次运动会中，不时能看到妇女

们活跃的身影。
“我们村今年13个人参加运动会，
其中12个选手是女的。”柏岩村的张雪
微正在和队友们准备跳绳比赛。“小学时
跳过绳，长大后就很少接触了。现在参
加这个项目，有种回到童年的感觉，而
且比那时更开心！”她说，以前她很少参
加锻炼，这次运动会让她发现了运动的
乐趣。
在跳绳比赛的预选赛中，吴丽珍所

在的队伍在规定时间内跳了139下。下
场后，大家还兴致勃勃地讨论心得。“比
赛不仅让我们锻炼了身体，还让我们体
会到团队协作的重要性。”吴丽珍说。

动起来 赛起来 乐起来
淡溪镇第三届全民运动会掀起健身热潮

本报讯（记者 蔡甜甜）“每天翻一
翻报纸，能及时了解身边发生了什么
事，真是太好了。”近期，环卫工老王
每天打扫完，就喜欢坐下来细细读一读
当天的乐清日报。这份报纸，是淡溪镇
的企业家们赠送给他的。和老王一样，
今年，有100多位环卫工人都收到了新
一年度的乐清日报。这些报纸，是淡溪
镇热心公益事业的企业家们特地为环卫
工订的。

据了解，淡溪镇企业家订报送环卫
工活动已连续开展两年，共为300多位
环卫工人送去了一份“精神食粮”。今
年参与活动的企业有乐清市星火汽车电
子有限公司、浙江昇能电子有限公司、
浙江盛越电子科技有限公司、浙江瑞心
源生物科技有限公司，以及淡溪商会。
此次活动共为虹桥镇及周边的120位一
线环卫工人送去了报纸。

■记者 蔡甜甜

“好的，晚上记得叫上书记一起来
开学习会。”挂下电话，胡金满又忙着
布置起村老年活动中心。
胡金满今年55岁，他的本职是市

委宣传部文化科的主任科员，他还有一
个职务，就是淡溪镇石角龙村的农村指
导员。虽然任期已满，但他还没有停下
来的意思。
2012年8月，胡金满被指派到石角

龙村做农村指导员。“这把年纪了，不
求名利，只希望能为村里做点实事。”
为了能更好地规划自己的工作，出发
前，胡金满还特地向优秀农村指导员取
经。
在进村之前，他就听说，因为一些

历史遗留问题，该村支部被列为淡溪镇
“后进支部”。为此，到了村里，他就着
手了解矛盾根源，加强同村双委干部的
沟通交流，经常利用夜访时间了解村情
民情。在他的努力下，村双委干部们沟
通慢慢增多，凝聚力也加强了。胡金满

到任的第三个月，石角龙村就摘掉了
“后进”的帽子。
石角龙村是淡溪镇的一个移民村，

移民下来之后，原来的老村子里只剩下
几户老人留守。胡金满听说，老村子没
有自来水，村民吃水成了难题。村里原
本打算建小水库，但资金难以落实。
“不用修水库，装个大水箱，再接水管
到人家里就好了呀。”胡金满想到城区
居民房子屋顶的水塔，这个建议一出，
就得到村干部们的支持。于是，大家马
上着手联系资金、设备和人员。这两
天，胡金满就要和村干部们一起，上山
为村民安装水箱。
胡全满联系市卫生局、老年大学，

到村里、山区为老年人义诊，听说村里
老人电视收不到节目，他又联系电视台
工作人员过来检修、自己开车去洞头动
员村民回村孕检⋯⋯为期两年的农村指
导员工作，胡金满过得非常充实。“农
村工作，锻炼了我的工作能力，也让我
感受到了不一样的成就感。”他说。

本报讯（通讯员 陈武晓）今年的9
月30日是我国首个“烈士纪念日”，为缅
怀先烈，当天上午，淡溪镇三套班子成员
和全镇各村书记主任、企事业负责人来
到淡溪革命烈士纪念馆，祭拜淡溪镇的
43名烈士，缅怀他们的光荣事迹。离退休

干部、纪念馆馆长张岩川向大家讲述了
43名烈士的事迹，大家听后表示要珍惜
今天得来不易的幸福。淡溪镇党委书记
表示，今后淡溪镇党委政府将继续践行
群众路线，心系群众，实干巧干苦干，赶
超发展，促进淡溪转型升级。

本报讯（通讯员 陈武晓）近日，市老
年大学义工队带着价值近2万元的药品，
来到位于山老区的江岙村村办公楼，为居
住在岭下、坭山、石角龙和江岙四个村的
老年人开展义诊。
义工队分为理发、剪指甲、量血压、骨

科、外科、内科、拍照7个小组。剪指甲小
组一位广电局退休的阿姨，用剪刀细心地
为每位老人修剪指甲，有些老人的指甲又
黑又长又厚，很难剪，阿姨就慢慢地一点
点剪下来，她的细心举动，让老年人十分
感动。当天活动，吸引了200多位老年人

参与。活动中，每个小组分工明确，整个义
诊活动有条不紊。
“平时子女们也就在过年时才回来几
天，这样的义诊活动，让我们感受到了社
会对我们的关心，真的很感谢他们。”一位
老年人说。

义诊活动关爱老年人

全心全意服务“三农”
——记石角龙村农村指导员胡金满

企业家赠报环卫工人

淡溪三套班子祭拜烈士

登山比赛。
卓高义 摄

■郑益和 文/摄

昨天，在虹桥镇南阳社区南村东
河，数名工人正在进行河道清淤工作。
工程负责人介绍：“东河长约1.1公里，
10月11日左右，我们开始对东河进行疏
浚，目前已整治了五分之一，预计再过
20来天，整条河将完成清淤工作。”
南阳社区首批要进行疏浚的河道有6

条，主要集中在北片和南片，河道总长
约6公里，预计河道疏浚淤泥量达8万
方。目前，各河道疏浚工程的陆续开
工，在南阳北村河道边，记者看到，工
作人员正悬挂起彩旗和“五水共治”广
告牌，为治水清淤大会战助阵，北村河
道10余天前启动清淤工作，目前临近
104国道虹桥过境公路一侧的河道正在
抽水，水抽干后，工程队将用水泵抽送
河底淤泥。
不久前，虹桥积极部署“百日清淤

大会战”的各项内容，准备从2014年10
月 15 日至 2015 年 1 月 25 日，集中时
间、集中精力，开展河道“清淤百日大
会战”行动，对该镇流域内的干流及其
支流进行全面清淤，做到“一清到底、
河床干净”。该镇将清淤河道 117 条
（段），总长度 90.4Km，共清理河道淤
泥约72万方。根据部署，该镇注重调动
村级力量，要求以村为主体，自清门前
河，社区、村干部要站在清淤第一线。
要求社区必须向各村讲明本轮大会战的
优惠政策、奖励措施。倒逼各村发扬你
追我赶、清淤光荣的精神。截止9月30
日，各社区均已发动到每个村居，发动
面达100%。该镇还通过舆论全方位宣传
河道清淤工作，发动全镇人民一起参与
到河道清淤。
记者了解到，虹桥镇之前已成立镇

清淤工作领导小组，镇主要负责人亲自
挂帅。负责制定河道清淤实施方案；组
织发动社区、村居大力开展河道清淤工
作；信息报送、宣传报道；进度督查；
工程台账管理；牵头对河床干净程度的
检查评定；组织验收等。
虹桥镇建立了镇清淤工作监委会，

监委会成员中“两代表一委员”和群众

代表占半数以上，负责该镇清淤项目工
程量和经费预算的审核、资金核拨和资
金使用绩效监管、填写好“河道清淤工
程巡视记录表”以备查询。
该镇要求有清淤项目的村居必须同

步建立村级清淤领导小组和监督小组，
以加强对工程进度、清淤范围、河床干
净程度、弃土处置、工程安全等实施全
方位的监督管理。

117条河道将一清到底
虹桥镇开展百日清淤大会战

本报讯（记者 郑益和）“乐清农商
银行杯”百姓舞台虹桥镇系列活动将推
出主题为“推进五水共治 共建生态家
园”的广场综艺演出，活动即日起接受
报名，欢迎大家踊跃参与。
百姓舞台是一个由政府搭建，广大

群众零门槛参与的文艺互动平台，旨在
为广大文艺爱好者提供交流展示的平
台，打造没有围墙的剧场。百姓舞台虹
桥镇专场由乐清市文化广电新闻出版
局、虹桥镇政府主办，乐清市文化馆、
虹桥镇文化站承办，虹桥镇团委协办，
乐清农商银行赞助。
活动分三个专场，学校和幼儿园专

场、社区专场、群团专场，综艺节目形
式要求为音乐、舞蹈、器乐、戏曲、小
品、相声等适合舞台演出的节目，每个
节目演出时间歌舞类不超过5分钟，其
他不超过8分钟。
有兴趣的个人和团体可于10月30

日前，到虹桥镇文化站（镇小路167号二
楼图书室）报名。联系电话：62350171，
QQ：2354630618。所有节目报名后，
需经统一审查，上台演出需自备伴奏
带，化妆、演出服及用具等需自理。演
出地点为虹桥镇文化广场，演出时间为
11月中旬。所有报名参演节目不计报
酬，不需报名费。

本报讯（记者 郑益和 通讯员 朱
红跃）近日，虹桥镇计生办邀请市计生
局各科室专业骨干为全镇115名村级网
格计生服务员进行系统性业务知识培
训。
此次培训以“宣传政策、学习业

务、提升水平、服务群众”为原则，从
政策法规、宣传教育、技术服务、信息
化工作平台运用与操作等多个方面，运

用朴实的语言，生动的事例为广大基层
工作者进行详细指导。让在场每个网格
计生服务员都能真正做到真学、实懂、
能用。
会后，大家纷纷表示，这样的培训

课程很实用，不仅开阔了视野，从不同
的角度了解人口计生工作，而且对今后
开展工作有着切实的帮助。

日前，虹桥镇禁毒办联合蒲岐社区的工作人员在蒲岐北门、西门村等地开展禁
毒宣传活动。活动共分发《预防合成毒品危害手册》、《新乐清人禁毒手册》等禁毒
宣传资料800余份。 通讯员 王玲微 摄

百姓大舞台 邀你一起来

虹桥镇培训村计生服务员

东河清淤。

悬挂宣传牌。

蒲岐社区开展禁毒宣传活动
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