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61名学子获得“柳市计生成才奖”
让浙大、北外的录取生告诉你“学霸”是怎么炼成的

张程涵（北京外国语大学录取生）

毕业于乐成公立寄宿学校的张程涵觉得自

己在班上并不起眼。外表平平，在校表现也一

直波澜不惊。“我就是一个普通人啦。”在整个

采访中，张程涵一直在强调着自己的平凡。

“人生有两条路要走，一条是必须走的，

一条是想走的，只有走好了必须走的，才能走

想走的。”这句话一直被张程涵奉为真理。

张程涵是个坚强、独立的女孩子。从高考

分数揭晓的那一刻起，张程涵便马不停蹄地开

始选学校、选专业。身边的父母、亲戚不断地

给予她各种建议，但整个志愿填报的过程中她

始终遵循自己内心的声音。最终，她如愿地被

北京外国语大学录取。这所被人们喻为“外交

官摇篮”的学校在她看来是自己踏上梦想征程

的第一步。立志做一名俄语翻译的她，终于能

走自己想走的路了。

对学弟学妹说的话：

要想在高考中取得优秀的成绩，进入理想

的大学，我有三样“法宝”与学弟学妹们分

享。首先应有梦想，有支持你一路走下去的信

念。有方向，不论成功与否，至少不会迷茫。

其次是恰当的学习方法，人各有异，最适合自

己的才是最好的，不能一味的使用题海战

术，要停下来思考、总结经验。最后就是坚持

阅读，学习再忙，阅读亦是我们生活中必不可

少的，无论是文科还是理科，增强阅读都大有

裨益。腹有诗书气自华，有学识的人才有更长

远的路可走。 ■李旭朝

8月19日下午，柳市镇计生分局向61名考取了第一批大学及温一中、乐清中学、公立寄宿学校的独生子女和“双女
户”发放了“计划生育成才奖”，每人奖励2000元。活动没有鲜花舞台，没有灯光音响，但是每位学子脸上绽放的笑容比
鲜花更美丽，比灯光更闪耀。
计划生育成才奖是柳市镇进一步深化人口和计划生育利益导向机制建设，对自觉落实实行计划生育家庭实行的奖励政

策。获得奖金的学生都是在中考、高考中获得优异成绩的学生们。据了解，从2009年第一届计划生育成才奖开始，该项
奖金奖励了190名的优秀学子考取了清华大学、北京大学、浙江大学等名高校和杭二中、温一中、乐清中学、公立寄宿学
校等重点中学，累计发放奖励金额多达39万元。
这些辛苦备战并取得突出成绩的学生们，即将踏上新的旅程。笔者对3位“学霸”进行采访，希望能通过他们的“现

身说法”，让更多学生朋友们从中获益。

郑程如（浙江大学录取生）

初见郑程如时，发现身高刚过1米7的

他有点微胖，走起路来颇有一副国宝熊猫的

架势。如此憨态可掬的外表彻底颠覆了以往

对于理科学霸的印象。但熟络之后，还是发

现他沉默寡言、心思慎密的理科生特质。

毕业于温州中学的郑程如在今年高考

中以701分的好成绩被浙江大学录取。这件

事让他的父母、亲戚欣喜不已。然而用郑程如自

己的话来描述就是：只是稍微爆发了一下而已。如

此轻描淡写的一句话，也许正是他云淡风轻的内心世

界的真实写照。

羽毛球、动漫、轮滑⋯⋯郑程如爱好广泛，但他最大的爱好是看推理小

说。初中时“啃掉”《福尔摩斯全集》，高中时更是“顶风作案”看完《东方快

车谋杀案》。“看推理小说可以锻炼我的逻辑思维，可能这就是我数学、理综成

绩比较突出的原因吧。”郑程如说。

对学弟学妹说的话：

课前预习、课后复习、建立“错题集”，想要提高学习成绩没有什么捷径可走，

必须得脚踏实地，坚持到底。另外，心态的调整也非常重要。相信不少刚进入高中

的同学会感到迷茫，因为在初中班级里做惯了尖子生，进入高中后发现身边的同

学都不简单。他们在天赋上胜过自己，努力程度也毫不逊色。在这个时候我们能做

的就是调整好自己的心态，保持“平常心”以及付出更多的努力。

叶凡华（浙江传媒大学录取生）

“爱笑”、“爱打扮”、“喜欢自拍”，叶凡

华是一个活泼开朗的“95”后姑娘。与众不

同的是，她喜欢用“艺术生”来称呼自己。

因为这是自己对梦想坚持不懈的追求。

回想起高考前最后一个月的冲刺，眼前

这位身材略显瘦小的姑娘便哀声连连。“那时

候白天上课，晚上还要请假出去练舞蹈。到

第二天早上起床的时候，觉得非常艰难。不

是因为贪睡，而是感觉身体已经不听使唤

了。”叶凡华说。

但就是在如此煎熬的日子里，叶凡华凭

借多年来对舞蹈的热爱和坚持还是撑了过

来。在收到浙江传媒大学录取通知书的那一

刻，叶凡华用了“如释重负”这四个字来描

绘当时的心理活动。叶凡华告诉笔者，父母

对自己的关爱无微不至，她能做的就是进入

一所名校来回报他们。

对学弟学妹们说的话：

想从事艺考的同学们注意啦！不能以自

己是艺术生为借口而放松文化课的学习。我

身边就有个学美术的同学，她的专业分在全

省排名前三，由于文化课的分数没有达到本

科线导致她与自己理想的大学失之交臂。希

望同学们引以为戒。总而言之，备战高考的

这一年会很辛苦，文化课和专业课两边都不

能放松。通过自己的努力和拼搏，相信最后

一定会有美好的收获。


