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宁静与喧闹
宁静与喧闹是一个整体，它们看似是矛盾对立的两面，实际上又是相辅相

承的一体。清晨嘈杂的菜市场，也有静静坐着等待顾客的商人，看人来人往流
露出期盼的眼神；深夜的街头巷尾，也有嬉笑打闹的人群走过，发出一阵欢声
笑语，打破夜的寂静。
宁静与喧闹不仅仅是一种生活样式，更是一种心灵状态。
下期，我们将以“宁静与喧闹”为题，欢迎供图。

下期预告

留住美好的瞬间。 余建欧 摄

鲜翠欲滴的莲蓬。 吴群超 摄

骑车悠闲而过，微风中带着阵阵荷香。 周士杰 摄

夕阳下的荷塘，如诗如画。 吴群超 摄

倾诉。 梁滋卉 摄

映日荷花别样红。 金忠遥 摄

一枝独秀。 吴小青 摄

透过桥廊的这朵荷花，像入了画。 周丕鹏 摄

千里芙蓉绿映红，荷风细雨自含情。
要说盛夏，满池的荷花，微风中摇摆起伏的荷叶，都

是它独有景色。荷花的确很美，它的风韵、雅致、飘逸、
洒脱，都令人心旷神怡，流连忘返。


