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■记者 郑露露

古人诗文中，凡言某县，常于县名
中取一字，后缀“邑”字，例如称乐清
县为“乐邑”。《乐邑寻踪文丛》从各个
方面反映乐清的地域文化和历史文化，
每本围绕一个话题，由一系列文章组合
而成，文章取散文随笔体，在注重史实
准确性前提下，增加了文学性和可读性。
尚洪浦的《一缕香烟——与乐清寺

庙有关的若干人和事》便是《乐邑寻踪
文丛》系列中的一册。
尚洪浦本是一位青年画家，此前已

对乐清宗教文化特别是与寺庙有关的史
料搜集数年，并做了大量的田野调查，
写此书也是水到渠成。
许宗斌先生在本书的序中写道，《一

缕香烟》不是学术专著，它是由一系列
散文随笔体的文章组合而成，每篇文章
都以寺庙为切入点 ，围绕宗教文化这个
大主题展开，叠加起来，大体勾勒出乐
清传统宗教文化的一个立面。
上周，我市本土学人对《一缕香

烟》一书开展座谈会，与会人员对本书
所体现的地域文化底蕴，进行了进一步
讨论。那些在历史中流传下来的寺庙、
石碑等，在作者的考证和详解下，从宗
教文化中提升出来，赋予更深层次的文
化底蕴。

东君（温州市作家协会副主席）：读
洪浦君《一缕香烟》，感觉是有位长须皓
发的长者端坐树下散散淡淡地讲古，事
实上，作者年纪尚轻，写这部书时才三
十刚出头。此君似有异禀，脑子里装着
一些稀奇古怪的学问。一些声沉影灭的
民间掌故从他笔底出来，有一股别样气
息，他把“神”放进“人”里面，“神”
就有了人情味；他把“古”放进“今”
里面，“古”就有了亲切感。他能谈形而
下的民间器物，也能谈形而上的“道”。
这个“道”，就是从民间深处、瓦砾堆里
发现的“道”，用方言土语写出来，非但
不隔，还能让人忽然静定，从文字间闻
到一缕香烟。

杨坚（乐清日报副总编、市社科联
副主席）：在乐清籍的作家里，这么多年
来，第一次看到专门撰述有关寺庙和人
的专著，《一缕香烟》系统全面较为深入
研究了宗教文化，十分难得。乐清因沿
海地域关系，本地的寺庙、庵比较多，
作者对纷繁复杂的各类寺庙做了大量研
究和考证，尚洪浦先生对于本土的宗教
文化研究做出了一定的贡献。且尚先生
在著此书时，不仅仅是调查、研究和史
料的堆积，对于人事进行简单的介绍和
复述，而是将自己的感受、生活历练等
融入每一篇文章，且融入自己的思考，
颇有水乳交融的感觉。作者在文章中也
讲述了许多有趣的小故事，增加了阅读
趣味。在了解宗教文化和乐清地域文化
方面，这是值得大家一读并带来思考的
一本书。

吴济川（乐清历史学会副会长、秘
书长）：宗教与乐清素来有着深厚的渊
源，这本书表面看似是记述乐清寺庙有

关的若干人和事，但事实上对于研究乐
清地区的地域文化有着建设性意义。如
从寺庙供奉的民族英雄，可侧面研究抗
倭史。同时在研究当地的寺庙和宗教文
化，也反应出各个时期的民俗、民俗，
并且能与当时的人口变迁和经济状态关
联起来研究，作为地域历史文化研究的一
项内容是有积极意义的。此书对乐清历史
上以及渗透于当下生活中的宗教文化进
行了梳理，既有学术性，又有文学性。

胡立谦（乐清历史学会顾问）：进入
一个庙宇时，我们时常会看到一些石
碑、牌匾或雕像，如果不是当地人，那
么对于这座庙宇的历史和文化，就不甚
了解。作者书中将乐清寺庙的来历和来
龙去脉进行了详解，让大众对于这些寺
庙背后的历史渊源有了进一步了解，赋
予了寺庙除宗教以外的人文气息，让大
众了解到宗教文化并不是迷信和单纯的
精神崇拜，让人思考什么是信仰，且对
于读者研究本地佛教史、道教史，都有
一定启发作用。

倪建光（“书香乐清”微信书友）：
老百姓大都喜欢祟拜神，认为神能指点
迷津、逢凶化吉、有求必应。当我读了
乐邑寻踪文丛之《一缕香烟》后，更加
了解整个神化的过程，如白鹤大帝王子
晋、白马爷萧统等。认识到只有能力、
德行高超的人才有可能被塑造成神，以
供纪念瞻仰和祭祀。本书《碧环院》一
章中写道清人施元孚先生这样说：祠堂
里的祖，寺庙里的神，两者中我要先尊
祖后敬神。如先神后祖，是疏远祖先，
不尊；而奉承神灵，是不敬。这里，尚
洪浦的评价只用了“字字掷地有声”六
个字，留下的给读者自己慢慢体味。读
一本书让我像品尝一桌菜般认真，说明
已引人入胜了。神，应该是大度的。《茗
山尖上的圣母》不久将被玄天上帝所替
代，北斗圣姆也要成人之美另觅他处。
世事变迁想来凡人也应学仙人的态度
——笑看云舒云卷。作者的笔下意在人
们要学会谦让，和谐相处。

作者自述：我是搞美术的，近年致
力华东、华南地区道教与民间神信仰研
究和乐清歌谣研究及乐馆运河研究，已
是很不务正业的事了。好比我的生活，
老老少少等着我去努力去改善他们的现
状，可惜我没有去努力。这并不是说我
不想做一个优秀的画家或一个合格的家
长，我心底只想家人为我分担一点生活
的担子，让我抓紧时间去做一些人文上
的事情。有些东西就和时间一样，过了
也就消失了，甚至连点遗下的记忆也是
模糊的。《一缕香烟》我大概写了一个多
月，现在书已和大家见面。写好写差，
其实已经不关我的事了，我更关注的是
书中资料的真实性和自我观点的科学
性。对于这本书，要讲的话，已在书中
讲过。再延伸开去，就是我手头正在写
作的《乐清道教和民间神信仰研究》这
个课题了。其实我还会继续不务正业下
去，筹划一部《乐清佛教史》，甚至《乐
清宗教史》。有人问我为什么取个书名叫
“一缕香烟”，对于我自己而言，会罗列
出一系列的讲法；现在出现在公众面
前，我没有那么多说辞，很简单，在这
个社会，有人在茶余饭后，点支烟很轻
松的翻翻这本书，已是我莫大的安慰
了。这不仅是对我近年辛苦的默认，抑
或对眼下大众宗教信仰心理扭曲有着某
种纠正作用。

尚洪浦简历：1979年出生于乐清尚
家垟。1995年拜王思雨先生门下为其关
门弟子，学习书画。2000年肄业于中央
工艺美术学院摄影教研室。擅中国书
画、文学、地方文史、民俗学、宗教
学。近年致力华东、华南地区道教与民
间神信仰研究和乐清歌谣研究及乐馆运
河研究。是温州市非物质文化遗产“对
口白”（乐清斗歌）第六代传人，也是浙
江省非物质文化遗产“温州（乐清）参
龙”活跃于舞台的最年少者。曾举办过
个人画展，著有《尚洪浦画集》和乐清
宗教与民间信仰研究散文集《一缕香
烟》。书画、文学作品散见诸报刊。

地域文化的研究与尝试
——本土学人谈尚洪浦散文集《一缕香烟》

读万卷书 行万里路——“乐清
行知”读图栏目，欢迎广大书友和
读者拿起手机,将自己在游走中获得
的感悟和知识,与大家分享。你的快
乐就是大家的快乐，你的知识也成
为大家的知识，我们期待你的赐
予。为本栏目供图的朋友请先扫描
下方二维码（或微信号sxyq2014）
加入“书香乐清，”微信群，上传你
的图片至该群，并配以一段短短的
说明文字即可，一经录用将获得
50-100元的稿酬。

静静的丹芳岭
■蔡楚楚

丹芳岭是乐清的古驿道,它北连
雁荡山能仁寺,南通芙蓉东岙村,南宋
以来,从台州、黄岩过来的人们进雁
荡山,然后翻过这条岭，到了小芙再
经芙蓉，过瑶岙岭进入虹桥。南宋建
炎元年 （1127 年） 至祥兴二年
（1279），温台驿道，从此通过。
现在人们翻爬丹芳岭可以从雁楠

公路的小芙段进入东岙村，也可以从
能仁寺那边过来。东岙丹芳岭脚还有
一座古寺庙叫会峰寺。根据《芙蓉镇
志》记载：丹芳岭位于会峰寺山上
首。此外还有地方志记载：“在小芙
蓉北，地多花木，因名丹芳”。丹芳
岭又叫四十九盘岭，从名字就可以看
出其盘山之路的艰难。如今，古道迢
迢，除了鸟鸣、风声和花木婆娑，就
是一片寂静。

扫二维码
赢购书券

关注“书香乐清”赢奖品活动第
二期获奖的幸运得主今天揭晓啦，想
获奖的亲赶紧拿起手机，扫“书香乐
清”微信公众号加入我们吧！没有获
奖的书友也别灰心，本周活动继续，
我们每周都会随机抽取5名幸运书
友。本期奖品由新华书店提供（微
信号：yqxh62078688），请以下获奖
的书友到新华书店乐清书城一楼收银
台登记领取价值100元的购书券。
第二期获奖名单：leeya、赵瑶

丹、一壶清茶、白云流水、漱砚。

■张剑

民国始终是一个值得记录的时
代。在传统的阅读体验中，我们感受
得最多的可能是那个时代的教育家和
学者们如何秉承个性、彰显自我，那
个时代的进步青年们是如何突破封建
藩篱，将革命的新思潮在大江南北传
播开来。而对于民国艺术及那个时代
的艺术家们，我们似乎并没有太多的
机会与他们接近。
读潘剑冰先生的《最艺术，最民

国》（广西人民出版社，2014 年 3
月）一书，你便会发现，原来民国
这段历史里，还有这么多值得钦佩的
艺术家，在那个最好亦是最坏的时代
中，他们自然通脱、勇猛精进，穷途
不改大家之风的脱俗气概，早已超越
了艺术本身，成了那个时代最明显的
素质与品格。
俄国作家托尔斯泰曾说，所谓艺

术，即是通过诸如色彩、声音和行动
等手段，向受众传达一种艺术家曾经
经历的感受和情绪。透过这本书，我
们可以看到天真的“老小孩”齐白
石，性情中人张大千，以及尽善尽美
的梅兰芳，他们都通过各自的生命体
验，将艺术的这一深层内涵完美地体
现了出来。作者在书中提到，老年的
齐白石通过“衰年变法”已取得了非
常大的成就，但他仍然保持着一个三
岁孩子的童真，不管是作画，还是对
待弟子，都能做到“从心所欲，不逾
矩”，这种从有法走向无法，从有我
之境走向无我之境的艺术表现手段，
又岂是普通人的生命体验所能呈现出
来的。
而更需要注意的是，一个时代的

伟大既在于这个时代有多少人能够有
所为，更在于这个时代有多少人有所
不为，民国的艺术家们，大多秉承着
这样的艺术品格，音乐家赵元任一辈
子不做官，不办行政的事，即便教育
部部长连发五个报告也决绝地回了一
句“干不了，谢谢”。而齐白石晚年
也给自己立了一份“画刻印告白”，
明确表明自己的艺术立场。他们这种
遵循内心，追求独立人格的自我姿
态，往小处说是一个艺术家具有自我
操守的基本体现，往大处说则是一个
时代的艺术家们为追求艺术自由、不
为世俗所迫的内心独白。
当然，艺术来源于生活，民国艺

术家们之所以被世人推崇，一个重要
的原因还在于他们用自己的艺术思想
完整地记录了那个时代。李叔同虽然
中道出家，但“念佛仍不忘救国”，
其后半生不但通过佛教传播爱国思
想，还用其“绝世”的书法传播抗战
理念；而他的弟子丰子恺，又何尝不
是这样的记录者，“不见诸恶，只见
众苦”在他漫画中的体现，与其说是
他对那个时代的现实评价，倒不如说
是他通过绘画记录下时代最精华的缩
影。
斯人已去，其精神长存。掩卷之

后，笔者几个问题无法释怀。在那样
一个艰苦岁月中，民国的艺术家们尚
能够保持着艺术的纯真，能够从小众
走向大众，从舞台走向社会，将功名
拒绝于艺术的大门之外，他们是纯粹
的，也是高雅的。而反观当下的艺术
生态，表面上虽然一派“欣欣向
荣”，可实质里，却早已失去了艺术
的本来面目。艺术家们既没有容纳异
己的雅量，也不具备其应该具有的素
质与品格，他们为功名所累，被利益
缠身，以至于在这个时代，艺术成了
权贵和功利的玩物，这或许才是当下
艺术最大的悲哀吧。

一个时代的
素质与品格

■邱淑婷

阅读的过程，我觉得像是一种修
行，它让我静下心，思考现有的生活方
式和态度，做出改变。
也许我们现在所看到的世界是极其

不真实的，因为我们心中有太多成见和
从社会上接受过来的错综复杂的杂念。
正是这些琐碎的普通的小碎片拼凑成了
一副色彩浓烈的有色眼镜。我们带上这
副眼镜觉得很有风采，自认为是这个世
界上最为博学最明事理的人。其实这一
切，都只是“自我”幻想出来的意象。我们
戴着这副有色眼镜，判断所谓的对与错、
善与恶、成功与失败、好人与坏人。就这样
日复一日年复一年我们在这种假面的幻
象里生活太久，再也回不到当初那个干
净真实的“我”了。
刚出生时，我们都还是懵懂的赤

子。我们的世界干净没有复杂没有成

见，没有后来的判断力，我们一睁眼就
是一个完整的即使未知也是美好的世
界。后来我们牙牙学语、爬着爬着学会
站立行走。爸爸说吮吸手指是错误的；
妈妈说不吃饭就是坏孩子；大姐姐说偷
别人橡皮擦的人是坏人；奶奶说山里有
老虎和野兽可凶了会咬人⋯⋯虽然从未
经历，可是我们早就懂得了什么是对什
么是错，谁是好人谁是坏人。
一种愤怒如若在你身上固定下来，

你就会发现，虽然在实质上你并没有移
动到任何地方，但是自己的存在却已经
成为地狱了。生气的时候，无论走到哪
里或做什么事，都不会遇到真正和蔼友
善的人；你会觉得每个人都让你生气，
或者都向你挑衅，整个环境都充满威
胁、让人激愤，没有一件事对劲。这就
可以说明同样一件事有的人愤怒到要爆
炸，而有的人却可以看淡。
在读书的修行过程中，我的观念渐

渐破碎，并重新聚合，我获得了一个新
的视界。我感受最深刻的便是培养一种
“空性”，保留一颗赤子之心。
我们看不见事情的本性是因为成见

太多。而我们要抛下自己原有的成见，
摘下厚重的有色眼镜，用一颗赤子之心
看世界。我们一直被原有的概念所绑
架，认为大海是蓝色的，杯子比桌子
小，卧室装不下一千只大象⋯⋯
但是，在梦里我们可以丢下原有的

这些概念。在梦里，大海是紫色的，我
在杯子里泡澡，一千只大象在卧室里开
派队。正如书中所说，有时在梦里，我
们能瞥见没有成见的自由。这个概念其
实和我们写作很像。在学习写作的过程
中有人也曾说过，我们不能被原有的概
念绑架，这样就写不出自由的文字。
总而言之，每一次的阅读修行，带

给我的远比知识多得多。

在纸上修行
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