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本报讯（记者 郑露露）喜欢摄影
么？对我市的河流美景感兴趣么？“河
流让生活更美好”全民主题活动邀请网
友参与“乐河网友一日游”采风活动。
“乐河时光 绿影流长”摄影美术大赛也
同步进行。
“乐河网友一日游”是乐清市河道
综合整治办公室联合乐清日报社主办的
“河流让生活更美好”全民主题活动的
组成部分，采风活动将于12月中旬举
行。主办方将沿乐清河流沿线制定采风
路线，邀请网友与10名市摄影家协会
的会员一道了解乐清辖区内河流的情
况，领略美丽的河流景观，沿途设点供
大家摄影采风。作品将参加“乐河时
光 绿影流长”摄影美术大赛，优秀作
品纳入主题展览。

本次活动将邀请 20名网友参与，
如果你是摄影爱好者，而且热心环保公
益事业，可以登录中国乐清网活动专题
页面（http://river.yqcn.com）在线报
名 ， 也 可 电 话 报 名 ， 报 名 热 线
0577-61528110，额满为止。
“乐河时光 绿影流长”摄影美术大
赛同步进行，大赛共设4万元现金大
奖，征集与乐清辖区内和水体相关的摄
影美术作品（如河流、小溪、水库等
等），欢迎摄影美术爱好者一同用镜头
记录小城河事，用画笔勾勒小城河景。
参赛上传作品请登录中国乐清网www.
yqcn.com，也可直接进入大赛专题页
面http://river.yqcn.com。作品征集时
间截至2014年1月11日。

“乐河网友一日游”活动开始报名
摄影美术大赛同步进行，4万元现金大奖等你拿

本报讯（记者 郑露露）每年的11
月和 12 月上旬，都是传统的旅游淡
季，机票价格也相对便宜。本周机票价
格较平稳，特价机票的折扣依然十分给
力。
12月1日飞往北京，最低2折，折

后310元。
11月27日，温州飞往长沙，最低

3.5折，折后300元。
11月27日，温州飞往天津，每日

机票最低3折，折后440元。
12月1日，温州飞往广州，最低4

折，折后420元。

11 月 27 日-29 日，温州飞往郑
州，最低3折，折后360元。
本周，温州飞往武汉，最低2折，

折后160元。
11月27日，温州飞往成都，最低3

折，折后460元。
本周，温州飞往重庆，最低2折，

票价280元
11月27日-29日，温州飞往哈尔

滨，最低4折，票价800元。
(以上价格仅供参考，以当日实际
售票价格为准。）

■王林佩 文 梁琳 摄

11月23日，乐清100名家长和
宝贝踏上了去黄岩两岸3O营地亲
子游的旅途。与以往不同的是，这次
活动中有一半爸爸的身影，许多爸
爸是首次单独陪同孩子出行。据悉，
这是中国乐清网与乐清驴游户外联
合举办的乐清版《爸爸去哪儿》活动
第一季。
当天，活动主办方将这些家庭

组成9个小队，“喜洋洋、灰太阳、小
汽车⋯⋯”这些有趣的队名被各自
贴在爸爸和宝宝们的胸口。
爸爸们的任务是生火做饭，给

宝贝们准备丰盛的午餐，每位爸爸
需要亮出一道拿手菜。
爸爸们领到了一箱食材和一捆

柴火后，就分头忙开了，洗锅、挑菜、
切年糕、杀鱼、生火⋯⋯有些爸爸有
条不紊，有些爸爸却手忙脚乱。
队伍中，穿着鲜红亲子装的陈

通特别显眼。陈通是乐成人，他的女
儿今年5岁，陈通说：“我平时忙于
工作，没怎么照顾她，想借助这个机
会让增进父女间的感情。”
问起爸爸的菜烧得怎么样，穿

着红色运动装的丫丫一脸幸福地
说：“平时都是妈烧菜做饭，今天爸
爸给我炒了年糕，我感觉特别好
吃。”
父亲王晓宇希望以后多举办这

样的活动，他认为活动挺有意义的。
最终，灰太狼队的姚旭雷、汽车

队的南建强、喜洋洋队的陈秀锋、花
朵队的王晓宇、悟空队的缪伟刚因
为出色的厨艺征服了宝贝们，获得
了五强爸爸的称号。
午餐后，家长和孩子们在领队

的带领下，还开展了“穿越亚马逊”、
“百米障碍跑”、“拔河比赛”等活动。

本报讯 （记者 郑望喜 通讯员
柳建英）冷空气到来的前奏通常都是
升温回暖，而且雾霾污染加重。
市气象台监测显示，11月24日

早晨最低气温为16.2℃，6时能见度
为1300米。昨天白天，冷空气自北
向南影响我市，带来了降水、降温，
且北风增大。受其影响，预计本周气
温将逐渐下降，日平均气温的过程降
温幅度可达 5-7℃。11 月 26 日早
晨，平原地区最低气温可达6-8℃，
西北部山区最低气温可达2-4℃，有

霜。另外，11月28日前后还将有一
股冷空气影响我市，11月29日至30
日早晨气温较低，请市民朋友适时增
添衣物。
另悉，从11月14日起，我市已

连晴了10天，尤其是近几天风向由
东北转为偏南风，风力减弱，不利于
地面上尘埃输送 。未来一周，冷空
气带来降水和偏北大风，使本地气压
升高，盛行下沉气流，有利于“清
洗”空气。

在11月25日“国际反家庭暴力日”来临之际，虹桥镇于11月23日在镇文化
广场举行“共筑中国梦 美丽虹桥情”——预防家庭暴力手工制作幸福快车进社区
活动。此次活动由虹桥镇妇联、虹桥镇“平安家庭”创建领导小组主办，虹桥镇城
东社区和城北社区妇女联合会承办，全镇14个社区共有33户家庭参加此次活动。

记者 郑望喜 摄

本报讯（实习生 施谷雷）冬季
是鼠类活动的频繁期,为了减轻鼠
害，预防疾病和消除公共安全隐患，
乐成街道将于11月26日至12月27
日开展冬季灭鼠活动。乐成街道辖区
内所有机关、企事业单位以及居民、
农田、公共场所进行统一灭鼠活动，
活动将加强对粮食仓库、食品加工、
宾馆饭店、江河堤岸、下水道、垃圾
场、畜牧场、果园等特殊生态坏境的
灭鼠工作。
乐成街道统一发放高效低毒的灭

鼠药为溴鼠灵饵粒。乐成街道辖区内
的市民们可到所属社区或行政村免费
领取。
“如果发现有人中毒，要及时将
他送往医院，维生素K1是有效解毒
剂。”乐成街道爱卫办负责人说。

首届残疾人梦想秀海选赛昨日举行
选手大展才艺艳惊观众

7号选手在秀才艺。记者 刘言勇 摄
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乐清版《爸爸去哪儿》火热开启

父亲给宝贝秀厨艺

本周飞重庆机票最低280元

灭鼠药
可到社区免费领

本报讯（记者 杨海虹）弹柳琴、吹
葫芦丝、画漫画、演小品、跳爵士舞
⋯⋯昨日，乐清日报社八楼会议室里异
常热闹，歌声、笑声、掌声连成一片。
“这世界唯一的你——乐清市首届残疾人
梦想秀”海选赛在这里举行，选手们展
示的多彩才艺让在场的观众大开眼界。
“我是通过乐清日报手机报得知这活
动的，虽然没有舞台经验，但也想参加
试一下。”第一个登台表演的选手刘小琴
来自北白象镇万仓村，她当天参赛曲目
是《我爱你塞北的雪》，由于是第一次当
着这么多观众表演，她有些紧张，站在
台下的儿子一个劲地为她加油。
来自清江镇的罗扶一今年46岁，虽

然从小就腿脚不便，但自强不息的他硬
是学会了骑自行车、游泳，加上从小对
音乐的热爱，他还自学了吹笛、拉琴等
才艺，当天他来参赛，还得到了南塘社
区文艺协会的支持，有9名会员一起陪
他上台表演《梁祝》，为他助威壮胆。
18岁盲人男孩高堃演唱《你是我的

眼》、演奏葫芦丝，单亲妈妈聋哑人郑玉
肖表演无伴奏傣族舞，刚结束“声动乐
清”选拔赛的盲人歌手柯成戍演唱《想
你的夜》，聋哑人卢德武等人在石头上绘
画⋯⋯他们的精彩表演展现了残疾人身
残志坚的意志和乐观向上的生活态度，
得到了台下观众的啧啧称赞，现场评委
也向他们抛出了橄榄枝，愿意在赛后辅
导他们，让他们的才艺更进一步。
“我的梦想是能够在乐清剧院表
演。”“我的梦想是跟我一样的人都能走
出去。”“我的梦想是成为一名歌手。”
“我的梦想是做好工艺，成为工艺大

师。”⋯⋯在梦想舞台上，参赛选手们道
出了一个个朴实的梦想。
当天，来自市助残扶残协会的10名

志愿者积极地为参赛选手们指路、服
务。在比赛现场，记者看到舞台一旁站
着五六名志愿者，他们时不时搀扶选手
们上台，帮忙准备道具、话筒等，显得
忙而不乱。志愿者王建桥告诉记者，前
几天他一发出了志愿者征集令，群里的
义工都踊跃报名，当天来的这些志愿者
平时都经常参加类似的助残扶残活动，
经验比较丰富，对大家来说这个活动很
有意义，都不愿意错过。乐清天师琴行

听说有这样的活动，主动给主办方打电
话，给参赛选手的表演提供了电子钢琴。
当天海选赛，评委们在参赛选手中

选出了10组最具梦想能量的选手，主办
方将在今天通知入选选手。12月23日，
他们要带着自己的梦想参加终极梦想
秀，“圆梦基金”由“圆梦代表”提供。
据悉，乐清市首届残疾人梦想秀由

市残疾人联合会、市文广新局主办，市
文化馆、市特殊教育学校、市肢残人协
会、市聋人协会、市盲人协会、市智障
和精神残疾人亲友会协会、中国乐清
网、市助残扶残协会、乐清剧院承办。

本报讯（记者 郑望喜 通讯员 王飞
环）11月21日中午，白石街道玉溪社区
居民将社区民警围得团团转。这天，白石
派出所派人过来免费派发简易报警器，
这个小玩意让大家感到挺新鲜的。
在派发过程中，民警先向居民通报

近期发案特点，让他们切身体会到发生
在自己身边的案件，再向村民宣传安全
防范知识，发放防盗抢宣传资料。
报警器是一大一小两个长方形组成

的分离式报警器，派发过程中，白石派
出所民警不厌其烦地教居民使用：“这
个东西一般装在门窗两边，大的这块在
右，小的在左。装的时候，撕掉后面的
双面胶，直接贴在门窗上。”借用街边
墙角现场模拟：“我一开门，是不是就
有报警声了，门一关，报警就停了，平
常不用时，这边的黑色开关拨到off就
可以了。”

玉溪社区居民小钱高兴地说：“有
了这个小玩意，晚上睡觉更安稳了！”

预防家庭暴力

虹桥镇幸福快车进社区

白石派出所免费派发简易报警器

民警讲解警报器的使用方法。
王飞环 摄

摆个POS，与爸爸合个影。

爸爸烧的菜真好吃。 秀秀我的厨艺。

爸爸，爬网我比你快。


